
У К А З
ПРЕЗИДЕНТА   РЕСПУБЛИКИ   ТАДЖИКИСТАН

У К А З
ПРЕЗИДЕНТА   РЕСПУБЛИКИ   ТАДЖИКИСТАН

Об освобождении Курбониёна А.Н. от должности председателя
суда Матчинского районного суда Согдийской области

В соответствии со статьей 69 Конституции Республики Таджикистан постановляю:
Освободить Курбониёна Алишо Нарзулло от должности председателя суда Маcтчинского 

района Согдийской области.
Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
27 февраля 2026 года
№ 1142

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №27
г. Душанбе

Об освобождении Хакимзода А.К. от должности
заместителя Министра юстиции

Республики Таджикистан 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Освободить Хакимзода Асадулло Курбона от должности заместителя Министра юстиции 

Республики Таджикистан в связи переходом на другую работу.
Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №28
г. Душанбе

Об освобождении Бобозода Б.Б. от должности
директора Института ботаники, физиологии и генетики растений

Национальной академии наук Таджикистана 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Освободить Бобозода Бакоходжу Бобо от должности директора Института ботаники, физи-

ологии и генетики растений Национальной академии наук Таджикистана в связи с переходом на 
другую работу.

Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №29
г. Душанбе

Об освобождении Рахима С.А. от должности начальника Службы по
государственному надзору за безопасным ведением работ в

промышленности и горному надзору при Правительстве                                             
Республики Таджикистан 

Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Освободить Рахима Санъата Асо от должности начальника Службы по государственному 

надзору за безопасным ведением работ в промышленности и горному надзору при Правитель-
стве Республики Таджикистан в связи с уходом на пенсию.

Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон president.tj

№ 9 (20551) 4 марта 2026 года

Издание Правительства Республики Таджикистан

президент

Поздравляем с Днем матери!

Празднование Дня матери в на-
чале весны олицетворяет собой 
прекрасный символ слияния двух 
великих жизнеобразующих и сози-
дательных сил – матери и приро-
ды.

Женщина-мать является символом 

начала жизни, примером красоты, ласки 
и процветания человеческой жизни, 
то есть детей, которых она произвела 
на свет.

Искренне и от всего сердца по-
здравляю всех уважаемых матерей, 
женщин, дорогих сестёр и дочерей 

страны и всех вас, уважаемые при-
сутствующие, с радостным праздно-
ванием Дня матери.

Желаю каждому из вас, славному 
народу Таджикистана, всем зарубеж-
ным соотечественникам, прежде все-
го, крепкого здоровья, счастья и бла-
гополучной жизни.

Также отмечаю, что торжествен-
ное и достойное празднование этой 
даты является признаком авторитета 
и уважения государства и Правитель-
ства страны к дорогим матерям и жен-
щинам.

В народе говорят, что образован-
ная и целомудренная женщина – это 
жемчужина, а искусная и хозяйствен-
ная женщина – это сокровище.

В этом смысле матери и женщины 
— бесценная сокровищница, которая 
вкладывает всю свою любовь и дра-
гоценную жизнь в воспитание здоро-
вых, образованных, просвещённых, 
воспитанных детей, в подготовку их к 
самостоятельной жизни и к полноцен-
ному существованию.

Эмомали Рахмон

27 февраля под руководством Президента Республики Таджикистан, Лидера 
нации, Председателя Правительства страны уважаемого Эмомали Рахмона 
состоялось заседание Правительства Республики Таджикистан.

В начале заседания был заслушан доклад Министра образования и науки Рахима 
Саидзода о Программе развития дошкольного образования и воспитания в Республи-
ке Таджикистан на 2026-2030 годы.

Было подчёркнуто, что программа разработана с целью продолжения ускоренного 
процесса строительства учреждений дошкольного образования, создания благопри-
ятной среды для обучения и воспитания детей, расширения качественного доступа к 
данному уровню образования для подрастающего поколения, а также повышения про-
фессионального уровня кадров отрасли.

Также отмечено, что данная программа направлена на укрепление правовых, эко-
номических и организационных основ для обеспечения устойчивого развития систе-
мы дошкольного образования, а её реализация ориентирована на повышение уровня 
и качества обучения и воспитания детей.

До завершения реализации программы планируется построить 800 новых 
учреждений данной сферы, а охват детей в возрасте от 3-х до 6 лет дошкольным обра-
зованием в стране должен быть доведён до более 50%.

Глава государства уважаемый Эмомали Рахмон поручил утвердить Программу 
развития дошкольного образования и воспитания в Республике Таджикистан на 2026-
2030 годы и план её реализации, ежегодно представлять информацию о ее реализа-
ции Правительству Республики Таджикистан до 1 февраля.

Было подчёркнуто, что учреждения дошкольного образования должны функциони-
ровать повсеместно, включая самые отдалённые селения.

В ходе заседания был заслушан доклад директора Агентства инноваций и цифро-
вых технологий Мирзо Хуршеда о Среднесрочной программе развития цифровой эко-
номики в Республике Таджикистан на 2026-2030 годы.

Было подчёркнуто, что программа определяет будущий курс развития цифровой 
экономики в Республике Таджикистан посредством чёткого и конкретного определе-
ния соответствующих приоритетных направлений и среднесрочных задач.

Отмечено, что для реализации программы потребуется 2 миллиарда 366 миллио-
нов 800 тысяч сомони, её финансирование будет осуществляться за счёт государст-
венного бюджета, частного сектора и партнёров по развитию.

Президент страны уважаемый Эмомали Рахмон поручил соответствующим ми-
нистерствам и ведомствам обеспечить реализацию программы и плана её выполне-
ния, а также ежегодно до 1 марта представлять в Правительство Республики Таджи-
кистан информацию о достигнутых результатах.

В ходе заседания были рассмотрены и другие важные вопросы, по которым приня-
ты соответствующие решения.

В завершение заседания Правительства Республики Таджикистан Глава государ-
ства уважаемый Эмомали Рахмон дал Правительству страны, министерствам и ве-
домствам конкретные поручения по реализации обсуждённых вопросов.

Также внимание руководителей структур и исполнительных органов государствен-
ной власти областей, городов и районов было обращено на эффективное использо-
вание посевных земель, активизацию весеннего посева, особенно хлопка, картофеля, 
кукурузы и бобовых культур, увеличение экспорта ранних фруктов и овощей, проведе-
ние работ по посадке деревьев и развитию цветоводства, обеспечение электроснаб-
жения и переход на биллинговую систему учёта потребления электроэнергии, а также 
активизацию мер по благоустройству и созиданию в честь торжественного празднова-
ния Международного Навруза и 35-летия Государственной независимости.

Заседание Правительства 
Республики Таджикистан

Глава государства принял Президента АБР

В соответствии со статьей 7 Закона Республи-
ки Таджикистан «Об обороне» постановляю:

1. Уволить в запас в апреле-мае 2026 года из 
рядов Вооружённых Сил Республики Таджикис-
тан, пограничных войск Государственного коми-
тета национальной безопасности Республики 
Таджикистан, Национальной гвардии Республи-
ки Таджикистан, внутренних войск Министерства 
внутренних дел Республики Таджикистан, войск 
гражданской обороны Комитета по чрезвычайным 
ситуациям и гражданской обороне при Правитель-
стве Республики Таджикистан, конвойной бригады 
главного управления исполнения уголовного нака-
зания Министерства юстиции Республики Таджи-
кистан, аграрного батальона Агентства по обес-
печению специальным имуществом при Прави-
тельстве Республики Таджикистан военнослужа-
щих, выслуживших установленные сроки военной 
службы.

2. Призвать в апреле-мае 2026 года граждан 
мужского пола от 18 до 27 лет, не имеющих ко дню 
призыва права на отсрочку или освобождение от 
призыва на военную службу, для прохождения 
службы в ряды Вооружённых Сил Республики Тад-
жикистан, пограничных войск Государственного 
комитета национальной безопасности Республики 
Таджикистан, Национальной гвардии Республи-
ки Таджикистан, внутренних войск Министерства 
внутренних дел Республики Таджикистан, войск 
гражданской обороны Комитета по чрезвычайным 
ситуациям и гражданской обороне при Правитель-
стве Республики Таджикистан, конвойной бригады 
главного управления исполнения уголовного нака-
зания Министерства юстиции Республики Таджи-
кистан, аграрного батальона Агентства по обеспе-
чению специальным имуществом при Правитель-
стве Республики Таджикистан.

4. Министерству обороны Республики Таджи-
кистан, председателям призывных комиссий Гор-

но-Бадахшанской автономной области, областей, 
города Душанбе, городов и районов с участием 
представителей органов безопасности и внутрен-
них дел осуществлять призыв граждан в погранич-
ные войска, Национальную гвардию и войсковые 
части специального назначения за счет тщатель-
ного отбора призывников, с учетом особенностей 
службы в этих подразделениях и их комплектова-
ния в первоочередном порядке.

5. Председателям городов и районов совмес-
тно с военными комиссариатами в целях реали-
зации положений статьи 34 Закона Республики 
Таджикистан «О воинской обязанности и воен-
ной службе» с чувством ответственности осущест-
вить организованный призыв граждан на военную 
службу.

6. Министерству культуры Республики Таджи-
кистан, Комитету по делам молодежи и спорта при 
Правительстве Республики Таджикистан, Комите-
ту по телевидению и радио при Правительстве 
Республики Таджикистан широко освещать ход 
организации и проведения призыва граждан на во-
енную службу и пропагандировать военную служ-
бу как священную обязанность каждого граждани-
на Республики Таджикистан.

7. Министерству здравоохранения и социаль-
ной защиты населения Республики Таджикистан 
мобилизовать опытных врачей и специалистов 
для контрольного медицинского освидетельство-
вания призывников, призванных призывными ко-
миссиями Горно-Бадахшанской автономной об-
ласти, областей, города Душанбе, городов и рай-
онов.

Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
27 февраля 2026 года
№ 1143

Об увольнении в запас военнослужащих,
отслуживших установленные сроки военной службы и очередном призыве граждан 

Республики Таджикистан 1999-2008 годов рождения на военную службу

4 марта Президент Республики Таджикистан, Лидер нации уважаемый 
Эмомали Рахмон принял Президента Азиатского Банка Развития Масато Канду.

Глава государства поздравил Масато Канду по случаю его избрания на пост Пре-
зидента Банка и расценил его первый визит в Таджикистан, как знак особого внимания 
этого финансового института к укреплению долгосрочного сотрудничества сторон.

В ходе беседы была дана высокая оценка нынешнему уровню взаимодействия и 
вкладу Банка в реализацию целей социально-экономического развития Таджикиста-
на. Было подчеркнуто, что Азиатский Банк Развития является одним из основных парт-
неров нашей страны и за годы сотрудничества внес вклад в реализацию более 200 
проектов на общую сумму 2,9 млрд. долларов.

Стороны выразили удовлетворение принятием новой Стратегии партнерства Бан-
ка с Таджикистаном на 2026-2030 годы. Было отмечено, что её основные направления, 
включая развитие энергетики, транспорта, цифровизацию, адаптацию к изменениям 
климата, а также укрепление социального и частного секторов, полностью соответст-
вуют национальным целям Таджикистана.

Особое внимание было уделено процессу реализации приоритетных инвестици-
онных проектов. Глава государства выразил благодарность Банку за поддержку госу-
дарственного бюджета и продвижение инициатив в сфере формирования «зеленой» 
экономики.

Также были рассмотрены перспективы расширения сотрудничества в сферах об-
разования, противодействия последствиям изменения климата и сохранения ледни-
ков. В этой связи была отмечена необходимость привлечения дополнительного фи-
нансирования и продолжения структурных реформ для развития человеческого капи-
тала и обеспечения экологической безопасности региона.

Подтвердив готовность к укреплению долгосрочного взаимовыгодного сотрудни-
чества, стороны выразили уверенность в том, что результаты сегодняшней встречи 

будут содействовать дальнейшему развитию стратегического партнерства между 
Республикой Таджикистан и Азиатским Банком Развития.
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РАСПОРЯЖЕНИЕ
ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН
Освободить Бобозода Фаридуна Толиба от должности замести-

теля начальника Управления образования, культуры и информации 
Исполнительного аппарата Президента Республики Таджикистан в 
связи с переходом на другую работу.

Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
25 февраля 2026 года
№РП-980

РАСПОРЯЖЕНИЕ
ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН
Освободить Завкизода Солеха Амина от должности директора 

Учебного центра судей при Верховном Суде Республики Таджикис-
тан в связи с уходом на пенсию.

Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
25 февраля 2026 года
№РП-981

РАСПОРЯЖЕНИЕ
ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН
Назначить Саттора Бободжона Бобокула первым заместителем 

председателя Комитета по местному развитию при Президенте 
Республики Таджикистан.

Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
25 февраля 2026 года
№РП-982

РАСПОРЯЖЕНИЕ
ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН
Назначить Бобохонзода Асомуддина директором Учебного цент-

ра судей при Верховном Суде Республики Таджикистан.
Президент
Республики Таджикистан Эмомали Рахмон
г.Душанбе
25 февраля 2026 года
№РП-983

президент

ЗАКОНЫ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №30
г. Душанбе

Об освобождении Вализода И.С. от должности заместителя 
начальника Главного управления геологии при Правительстве 

Республики Таджикистан 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Освободить Вализода Исмоила Султона от должности замести-

теля начальника Главного управления геологии при Правительстве 
Республики Таджикистан в связи с переходом на другую работу.

Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №31
г. Душанбе

О назначении Хакимзода А.К.
первым заместителем Министра юстиции

Республики Таджикистан 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Назначить Хакимзода Асадулло Курбона первым заместителем 

Министра юстиции Республики Таджикистан.
Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №32
г. Душанбе

О назначении Шарифзода Ш.Х. заместителем Министра
юстиции Республики Таджикистан 

Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Назначить Шарифзода Шарофиддина Хикматулло заместите-

лем Министра юстиции Республики Таджикистан.
Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №33
г. Душанбе

О назначении Бобозода Ф.Т.
заместителем Министра культуры

Республики Таджикистан 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Назначить Бобозода Фаридуна Толиба заместителем Министра 

культуры Республики Таджикистан.
Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ПРАВИТЕЛЬСТВО  РЕСПУБЛИКИ  ТАДЖИКИСТАН 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 25 февраля 2026 года №34
г. Душанбе

О назначении Вализода И.С. начальником
Службы по государственному надзору за безопасным
ведением работ в промышленности и горному надзору

при Правительстве Республики Таджикистан 
Правительство Республики Таджикистан постановляет:
Назначить Вализода Исмоила Султона начальником Службы по 

государственному надзору за безопасным ведением работ в про-
мышленности и горному надзору при Правительстве Республики 
Таджикистан.

Председатель
Правительства Республики
Таджикистан Эмомали Рахмон

ко  дню  матери

Учреждение празднования Дня Матери в 2009 году по инициати-
ве Основателя мира и национального единства - Лидера нации ува-
жаемого Эмомали Рахмона является свидетельством заботы и под-
держки таджикских женщин и матерей.

Эта благородная инициатива Лидера нации – дань уважения мате-
рей, которые воспитывают достойных сыновей Родины. 

Именно любовь и уважение к матери способствовали тому, что уси-
лиями Главы государства статус женщины получил поддержку на уровне 
государственной политики. В каждом из своих выступлений Лидер нации 
с огромной любовью и уважением говорит о достойном положении ма-
тери.

В преддверии этой праздничной даты представитель «Народной га-
зеты» провел беседу с председателем Комитета по делам женщин и се-
мьи при Правительстве Республики Таджикистан Бунафшой Файзиддин-
зода.

Говоря о женщинах, она отметила особую значимость этой темы для 
государства и общества.

ЗНАЧИМОСТЬ ПРАЗДНИКА 
«Для меня День Матери — это, прежде всего, день благодарности 

женщинам, особенно матерям. Потому как роль матери традиционно 
очень высока и уважаема. Мать считается основой семьи, хранитель-
ницей культуры и нравственных ценностей. Поэтому для меня это день 
благодарности маме за жизнь и воспитание, праздник уважения женской 
силы духа, мудрости и доброты», - подчеркнула собеседница.

По ее словам, этот день воспринимается не только как день уваже-
ния к матери, но и как инструмент поддержки женщин, укрепления семьи 
и продвижения государственных программ. День, который даёт возмож-
ность подчеркнуть важность женщин в обществе, их труд, вклад в воспи-
тание детей, сохранение традиций, участие в экономике и культуре, укре-
пить ценности семьи и уважение к старшему поколению.

Праздник подчеркивает ценность семьи и уважение к материнству, 
как социальному институту. С древних времён таджикский народ отно-
сился к матери с глубоким почтением. Недаром говорится, что рай нахо-
дится у ног матери. Эти слова подчёркивают высокую духовную ценность 
материнства.

В современном обществе роль матери стала ещё более значимой. 
Сегодня женщины не только заботятся о семье, но и активно участвуют 
в жизни страны. Они работают в школах и больницах, занимаются пред-
принимательством, служат в государственных структурах и вносят вклад 
в развитие государства.

По инициативе Президента Республики Таджикистан уважаемого 
Эмомали Рахмона 8 марта с 2009 года официально отмечается как День 
Матери. Это день глубокого уважения, признания и благодарности, когда 
общество отмечает их труд, любовь и самоотверженность. День является 
символом любви матери, её терпения и духовной силы. Праздник помо-
гает укрепить семейные отношения, воздать должное женщине, как цен-
тральной фигуре в жизни каждого человека.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ                                                 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ЗАДАЧИ КОМИТЕТА 

Говоря об основных направлениях деятельности Комитета по делам 
женщин и семьи при Правительстве Республики Таджикистан и задачах, 
стоящих перед ним, Бунафша Файзиддинзода отметила, что Комитет по 
делам женщин и семьи при Правительстве Республики Таджикистан яв-
ляется центральным государственным органом, реализующим политику 
в сфере защиты прав женщин, укрепления семьи и обеспечения гендер-
ного равенства в Таджикистане.

Основные направления деятельности Комитета, во- первых, заклю-
чаются в разработке и реализации государственной политики по поддер-
жке женщин и семьи. Это включает подготовку нормативных актов, учас-
тие в государственных программах и координацию работы с министерст-
вами и ведомствами.

Во-вторых, важным направлением является продвижение гендер-
ного равенства. Комитет содействует расширению участия женщин в 
общественно-политической жизни, в системе государственного управле-
ния, образовании и предпринимательстве.

В-третьих, значительное внимание уделяется укреплению института 
семьи. Проводятся просветительские мероприятия, направленные на по-
вышение ответственности родителей, сохранение семейных ценностей.

Отдельное направление работы —предупреждение домашнего на-
силия. Комитет, как координатор в реализации законодательства о предо-
твращении насилия в семье, взаимодействует с правоохранительными 
органами и социальными службами, организует информационные кам-
пании.

Кроме того, Комитет осуществляет мониторинг положения женщин и 
семей, анализирует социальные проблемы и разрабатывает предложе-
ния по их решению.

Таким образом, деятельность Комитета направлена на создание ус-
ловий для равноправного участия женщин в жизни страны, защиту мате-
ринства и детства, а также сохранение традиционных семейных цен-
ностей. Деятельность Комитета играет важную роль в социальном разви-
тии государства и укреплении стабильности общества.

РОЛЬ ЛИДЕРА НАЦИИ В ПОВЫШЕНИИ СТАТУСА ЖЕНЩИН
По словам собеседницы, в условиях Государственной независи-

мости Республики Таджикистан особое внимание уделяется укреплению 
роли женщины в обществе. Значительный вклад в формирование и ре-
ализацию государственной политики в данной сфере внёс Основатель 
мира и национального единства - Лидер нации, Президент Республики 
Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон.

С первых лет независимости вопросы повышения статуса женщин и 
обеспечения гендерного равенства были определены как одно из прио-
ритетных направлений государственной политики. По инициативе Главы 
государства приняты и реализуются государственные стратегии и про-
граммы, направленные на расширение прав и возможностей женщин, 
их активное участие в социально-экономической и политической жизни 
страны.

Особое внимание уделяется привлечению женщин к государствен-
ному управлению. За последние годы значительно увеличилось число 
женщин, занимающих руководящие должности в органах государствен-
ной власти, судебной системе, образовании, здравоохранении и других 
сферах. 

Президент Республики Таджикистан в своих ежегодных посланиях 
подчёркивает важность подготовки высококвалифицированных и иници-
ативных женщин.

Важным направлением государственной политики является разви-
тие образования среди девушек. Введённая президентская квота для 
поступления девушек из отдалённых регионов в высшие учебные заве-
дения стала действенным механизмом повышения уровня женского об-
разования и профессиональной подготовки.

Таким образом, политика, проводимая Лидером нации уважаемым 
Эмомали Рахмоном, играет важную роль в повышении статуса женщин, 
расширении их возможностей и укреплении их позиции в общественной 
жизни страны. Сегодня таджикские женщины являются активными участ-
никами государственного строительства и устойчивого развития 
Республики Таджикистан.

МИССИЯ СОВРЕМЕННОЙ ТАДЖИКСКОЙ ЖЕНЩИНЫ
Говоря о миссии современной таджикской женщины, Бунафша Фай-

зиддинзода отметила, что в эпоху стремительных глобальных преобра-
зований — цифровизации, экономической интеграции, изменения со-
циальных ценностей — перед обществом встают новые вызовы. В этих 
условиях миссия современной женщины в Республике Таджикистан при-
обретает особую значимость, поскольку она выступает не только храни-
тельницей семейных традиций, но и активной участницей общественного 
и государственного развития.

В ходе беседы председатель Комитета высказала свое мнение 
относительно положения женщин на нескольких уровнях жизни:

1. Женщина - основа семьи
Семья остаётся важнейшей ячейкой общества. Современная тад-

жикская женщина, сохраняя верность национальным традициям, выпол-
няет высокую миссию матери и воспитательницы. Она формирует духов-
но-нравственные ценности у подрастающего поколения, воспитывает 
уважение к истории, культуре и языку народа.

В условиях глобализации её задача — соединить традиционные цен-
ности с современными требованиями времени, воспитать образованное 
и патриотичное поколение.

2. Женщина - активный член общества
Сегодня таджикские женщины активно участвуют в различных сфе-

рах жизни—образовании, науке, здравоохранении, предприниматель-
стве, культуре и государственном управлении. Их миссия заключается 
в том, чтобы вносить профессиональный вклад в развитие экономики 
страны, способствовать укреплению социальной стабильности и продви-
жению идей равенства и справедливости.

Современная женщина должна быть образованной, инициативной и 
социально ответственной, способной адаптироваться к новым техноло-
гиям и условиям труда.

3. Женщина - участница государственного развития
Государственная политика Таджикистана направлена на расшире-

ние возможностей женщин и укрепление их роли в управлении и общест-
венной жизни. В этом контексте миссия женщины — активно участвовать 
в процессах принятия решений, проявлять лидерские качества, содейст-
вовать устойчивому развитию страны.

Особое значение имеет участие женщин в реализации националь-
ных стратегий развития, в укреплении мира, единства и гражданского со-
гласия. Её сила—в мудрости, образованности, духовности и стремлении 
к развитию. Именно женщина формирует человеческий капитал страны и 
играет ключевую роль в обеспечении её устойчивого будущего.

ЖЕНЩИНА – МАТЬ, ЖЕНЩИНА –                                         
РУКОВОДИТЕЛЬ, ЖЕНЩИНА – ВОСПИТАТЕЛЬ

Как мать, руководитель и воспитатель, собеседница отметила: «На 
мой взгляд, все три роли требуют высокой ответственности, поскольку 
каждая из них напрямую влияет на будущее общества. Однако степень и 
характер этой ответственности различаются.

Роль женщины-матери — фундаментальная. Именно мать формиру-
ет личность ребёнка, его мировоззрение, нравственные ценности и отно-
шение к жизни. От её мудрости, терпения и примера во многом зависит, 
каким вырастет будущее поколение.

Ответственность здесь глубоко личная и одновременно обществен-
ная, потому что через воспитание детей мать влияет на будущее всей 
страны.

Женщина-руководитель несёт ответственность уже не только за се-
мью, но и за коллектив, организацию, а иногда и за принятие решений 
государственного уровня. Её решения могут затрагивать судьбы мно-
гих людей. Здесь важны профессионализм, стратегическое мышление, 
справедливость и умение нести ответственность за последствия своих 
решений.

Женщина-воспитатель формирует сознание и ценностные ориенти-
ры детей и молодёжи. Это ответственность перед обществом, потому что 
именно через систему воспитания закладываются основы культуры, 
патриотизма и гражданственности.

«Если выбирать, какая роль требует наибольшей ответственности, 
то, по моему мнению, это роль матери, потому что именно в семье закла-
дывается основа личности. Руководитель и воспитатель работают уже со 
сформировавшимся или частично сформированным человеком, а мать 
стоит у истоков его становления.

Однако в идеале современная женщина может гармонично сочетать 
в себе все эти роли, и каждая из них по-своему значима для развития об-
щества», - отметила Бунафша Файзиддинзода.

ВЛИЯНИЕ ЖЕНЩИН НА ПАТРИОТИЗМ                                                        
И НАЦИОНАЛЬНУЮ ИДЕНТИЧНОСТЬ

«В условиях глобализации роль матери в Таджикистане становится 
особенно важной. Мать—первый воспитатель ребёнка, и именно она за-
кладывает нравственные и патриотические ценности. Через сохранение 
родного языка, национальных традиций и праздников мать помогает де-
тям осознавать свои корни и гордиться культурным наследием. Рассказы 
о героях, уважение к государственным символам и участие в семейных и 
общественных мероприятиях формируют чувство любви к Родине.

Мать также учит уважению к семье и старшим, что укрепляет нацио-
нальные ценности. При этом она может сочетать традиции с современ-
ными знаниями: используя технологии и иностранные языки, одновре-
менно поддерживать интерес к истории и культуре своей родины и сво-
его народа.

Таджикская мать помогает подрастающему поколению гармонично 
сочетать уважение к национальным ценностям с открытостью к совре-
менному миру, формируя настоящих граждан своей страны» - подчерк-
нула Бунафша Файзиддинзода.

КАЧЕСТВА СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ-РУКОВОДИТЕЛЯ
По словам собеседницы, современная женщина-руководитель вы-

полняет одновременно профессиональные и семейные обязанности, и 
для успешного их сочетания ей необходим ряд ключевых качеств.

Прежде всего, это организованность и умение управлять временем, 
чтобы успевать и на работе, и дома. 

Важны также лидерство, способность принимать решения, нести за 
них ответственность и быть примером для команды.

Не менее важна эмоциональная устойчивость - умение сохранять 
спокойствие и управлять стрессом помогает справляться с трудными си-
туациями в профессиональной и семейной жизни.

Для эффективного взаимодействия нужны коммуникативные навыки 
и эмпатия — способность слушать, поддерживать и вдохновлять людей, 
будь то сотрудники или члены семьи.

И, наконец, гибкость и умение адаптироваться к изменениям помога-
ют находить баланс между карьерой и личной жизнью, а также реагиро-
вать на новые вызовы современного мира.

Современная женщина-руководитель сочетает профессионализм, 
мудрость и заботу, что позволяет ей успешно справляться с обязанностя-
ми на работе и дома.

ГЕНДЕРНЫЕ СТЕРЕОТИПЫ В ТАДЖИКСКОМ ОБЩЕСТВЕ
«В Таджикистане гендерные стереотипы остаются заметным соци-

альным явлением. Традиционно общество воспринимает женщину, 
прежде всего, как мать и хранительницу домашнего очага. Эти представ-
ления влияют на возможность её участия в общественной и поли-
тической жизни, ограничивая карьерные и управленческие перспективы, 
несмотря на законодательные гарантии равных прав. 

Тем не менее, за последние годы наблюдается положительная дина-
мика. Женщины получают более широкий доступ к образованию, увели-
чивается их участие в профессиональной и общественной деятельности, 
растёт число представительниц женского пола в органах власти и управ-
лении», -подчеркнула председатель Комитета.

Она считает, что для преодоления устоявшихся стереотипов необхо-
дим комплекс мер. В первую очередь — это образование, то есть форми-
рование гендерного равенства с раннего возраста, повышение правовой 
и социальной грамотности населения. 

Важна также поддержка профессионального роста женщин, включая 
квоты в политике, программы наставничества и продвижение женского 
предпринимательства.

Не менее эффективны меры публичного примера и медийной под-
держки - демонстрация успехов женщин-лидеров, учёных и предприни-
мателей формирует новые социальные ориентиры.

Кроме того, законодательная база и государственная политика долж-
ны обеспечивать защиту женщин от дискриминации и насилия, а семей-
ная поддержка создавать условия для совмещения карьеры и семейных 
обязанностей.

Таким образом, гендерные стереотипы в таджикском обществе по-
степенно ослабевают, и создание условий для активного участия женщин 
в общественной и политической жизни является одной из приоритетных 
задач государства. Комплексное применение образовательных, законо-
дательных и социальных мер способствует формированию равноправ-
ного и гармоничного общества, где женщины могут реализовать свой по-
тенциал, сохраняя уважение к культурным традициям.

УЧАСТИЕ ЖЕНЩИН И ДЕВУШЕК В ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ
Говоря об участии женщин и девушек в общественной жизни стра-

ны и мерах по их усилению, Бунафша Файзиддинзода отметила, что Ко-
митет по делам женщин и семьи при Правительстве Республики Таджи-
кистан реализует комплекс государственных программ, направленных на 
расширение участия девушек и женщин в социальной, экономической и 
политической жизни.

«В рамках реализации 8 отраслевых нормативных правовых актов 
и свыше 40 концепций, стратегий, государственных программ и во взаи-
модействии с министерствами и ведомствами, организациями 
и учреждениями, партнерами по развитию, представителями СМИ 
и гражданского общества Комитет непрерывно принимает действенные 
меры по обеспечению их реализации для усиления участия девушек и 
женщин в жизни страны.

Важной частью работы является создание механизмов защиты жен-
щин, что обеспечивает безопасную среду для активного участия женщин 
в жизни общества. То есть через комплекс образовательных, социаль-
но-защитных и партнёрских инициатив Комитет способствует укрепле-
нию прав женщин, расширению их возможностей и формированию рав-
ноправного общества, где женщины могут реализовать свой потенциал в 
полной мере», - подчеркнула собеседница.

ПОЖЕЛАНИЯ В ПРЕДДВЕРИИ ДНЯ МАТЕРИ
В завершение беседы председатель Комитета по делам женщин и 

семьи при Правительстве Республики Таджикистан Бунафша Файзид-
динзода поздравила всех женщин страны.

«В преддверии светлого и тёплого праздника—Дня Матери я сердеч-
но поздравляю всех женщин Таджикистана и выражаю глубокое уваже-
ние за их неоценимый труд, мудрость и заботу, которыми они ежедневно 
наполняют жизнь своих семей и общества.

Их роль, как хранителей семейных традиций, воспитателей нового 
поколения, активных участников общественной и политической жизни, 
является бесценной. Через любовь и самоотверженность наших женщин 
закладываются нравственные ценности, патриотизм и уважение к родной 
истории и культуре. 

Сегодня наша страна высоко ценит вклад женщин во все сферы жиз-
ни — образование, науку, здравоохранение, культуру, государственное 
управление и экономику. 

Энергия, талант и профессионализм наших женщин способствуют 
укреплению семейного благополучия и устойчивому развитию общества. 

В этот праздничный день желаю всем крепкого здоровья, счастья, 
благополучия и мира. Пусть наши дома будут наполнены теплом и лю-
бовью.

Пусть каждый наш шаг будет отмечен уважением, поддержкой и бла-
годарностью со стороны общества и государства.

С праздником вас, дорогие женщины, с Днём Матери!».
В свою очередь, коллектив издания Правительства Республики 

Таджикистан «Народная газета» поздравляет председателя Комите-
та по делам женщин и семьи при Правительстве Республики Таджи-
кистан Бунафшу Файзиддинзода и в ее лице всех прекрасных жен-
щин страны с весенним праздником 8 марта - Днем Матери!

Махбуба Камолова

Бунафша Файзиддинзода: «День матери — 
праздник уважения к женской силе»

2 марта Президент Республики Таджикистан, Лидер нации уважа-
емый Эмомали Рахмон направил телеграмму соболезнования Прези-
денту Исламской Республики Иран уважаемому Масъуду Пезешкиану 
в которой говорится:

«Ваше Превосходительство!
Мы с большим сожалением и глубокой печалью восприняли известие о 

гибели Верховного руководителя Исламской Республики Иран Аятолла Саи-
да Али Хаменеи, ряда иранских государственных лиц и командиров.

Выражая благородному и несгибаемому народу Ирана наши искренние 
соболезнования в связи с этой огромной утратой, хотел бы отметить дос-
тойный вклад покойного Аятолла Саида Али Хаменеи в развитие таджик-
ско-иранских всесторонних и созидательных взаимоотношений, а также 
в укрепление сотрудничества двух наций – носителей древней цивилизации.

В эти трагические дни, выразив скорбь и сочувствие народа Таджикис-
тана братскому народу Ирана, прошу у Всевышнего вечной милости всем 
погибшим, нашедшим божественный покой души, а их родным и близким — 
доброго терпения перед этим тяжелым горем».

president.tj

Телеграмма соболезнования

Кадровые назначения25 февраля Президент Республики Таджикистан, Лидер на-
ции уважаемый Эмомали Рахмон провёл встречу с кадрами, 
назначенными на руководящие должности в министерствах 
юстиции и культуры, органах прокуратуры, Государственном 
комитете национальной безопасности, Агентстве по государст-
венному финансовому контролю и борьбе с коррупцией, Счёт-
ной палате и других органах при Правительстве Республики 
Таджикистан.

Постановлениями Правительства Республики Таджикистан на 
должности первого заместителя и заместителя Министра юстиции, 
заместителя Министра культуры, начальника Службы по государст-
венному надзору за безопасным ведением работ в промышлен-
ности и горному надзору при Правительстве Республики Таджикис-
тан, а также заместителя председателя Комитета по местному раз-
витию при Президенте Республики Таджикистан назначены опыт-
ные кадры и квалифицированные специалисты.

На основании пункта 8 статьи 69 Конституции Республики 
Таджикистан представление Президента Республики Таджикис-
тан «Об отзыве Бобохонзода Асомуддина от должности судьи Вер-
ховного суда Республики Таджикистан в связи с переходом на дру-
гую работу» внесено на рассмотрение Маджлиси милли Маджлиси 
Оли Республики Таджикистан.

В соответствии со статьёй 20 Закона Республики Таджикистан 

«О Счётной палате Республики Таджикистан» предложения Прези-
дента Республики Таджикистан об освобождении Ахмадзода Шух-
рата Ахада от должности главного аудитора Счётной палаты 
Республики Таджикистан и о назначении его на должность заместите-
ля председателя Счётной палаты, а также о назначении Махмадша-
рифзода Парвиза Махмадшарифа на должность главного аудитора 
Счётной палаты Республики Таджикистан направлены в Маджлиси 
намояндагон Маджлиси Оли Республики Таджикистан.

По согласованию с Президентом Республики Таджикистан ува-
жаемым Эмомали Рахмоном заменены руководители ряда управ-
лений Генеральной прокуратуры, прокуроры районов Ванч и Мургаб 
Горно-Бадахшанской автономной области, районов Хамадани и Хо-
валинг Хатлонской области, города Бустон, районов Бободжон Га-
фуров, Джаббор Расулов и Кухистони Мастчох Согдийской области, 
начальники подразделений Государственного комитета националь-
ной безопасности в ряде городов и районов страны, а также руко-
водители управлений Агентства по государственному финансовому 

контролю и борьбе с коррупцией Республики Таджикистан в городах 
и районах Кулябской и Раштской зон.

В ходе беседы Глава государства уважаемый Эмомали 
Рахмон поручил им конкретные задачи относительно ускорения про-
цессов цифровизации и перехода на безналичные платежи, пропа-
ганды и продвижения высокой национальной культуры, предотвра-
щения фанатизма, борьбы с преступностью, включая коррупцион-
ные правонарушения и незаконный оборот наркотиков, обеспечения 
правосудия и верховенства закона, а также добрых взаимоотноше-
ний с населением.

Было подчеркнуто, что каждый из них и в целом все государст-
венные служащие должны быть примером для общества, соблю-
дать законность и правовой порядок, отраслевые уставы и регла-
менты, высокие нормы морали и этики, проявлять высокий уровень 
патриотизма, самосознания и гражданской ответственности.
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ко  дню  матери

Под таким названием 26 февраля сего года Комитет 
по делам женщин и семьи при Правительстве Республи-
ки Таджикистан совместно с Национальной академи-
ей наук Таджикистана при поддержке ООН-Женщины в 
честь Международного дня женщин и девочек в науке 
провёл международную научно-практическую конфе-
ренцию.

Следует отметить, что данная конференция проводится 
уже тринадцатый год на республиканском уровне, а послед-
ние два года по инициативе Комитета по делам женщин и 
семьи при Правительстве Республики Таджикистан и Наци-
ональной академии наук Таджикистана мероприятие выве-
дено на высочайший уровень и получило статус междуна-
родной научно-практической конференции.

Конференция состоялась в рамках объявленного «Двад-
цатилетия изучения и развития естественных, точных и ма-
тематических наук в сфере науки и образования», а также 
пятилетия «Годы цифровой экономики и инноваций» и была 
посвящена Международному дню женщин и девочек в нау-
ке. 

Мероприятие прошло под руководством председателя 
Комитета по делам женщин и семьи при Правительстве 
Республики Таджикистан Бунафши Файзиддинзода.

В работе конференции приняли участие заместитель 
Премьер-министра Республики Таджикистан, член-корре-
спондент НАНТ, доктор технических наук, профессор Дил-
рабо Мансури, президент Национальной академии наук 
Таджикистана, академик Кобилджон Хушвахтзода, доктор 
философских наук, профессор Махфират Хидирзода, ака-
демики Мухиба Якубова и Мунаввара Додхоева, а также 
представитель ООН-Женщины Марзия Байдуллоева.

Также в ходе научной конференции в онлайн-формате 
выступили представители Республики Казахстан, Кыргыз-
ской Республики, Азербайджанской Республики и Туркме-
нистана. 

В ходе конференции заместитель Премьер-министра 
Республики Таджикистан Дилрабо Мансури в своей привет-
ственной речи отметила: «Безусловно, вклад женщин, как 
активной части общества, в становление государства и го-
сударственности весьма значителен. 

Женщины-учёные и изобретатели, возглавляя институ-
ты и крупные научные коллективы, сегодня во всём мире, в 
том числе и в Таджикистане, вносят заметную лепту в раз-
витие современной науки, прилагая значительные усилия 
для привлечения молодёжи к научным исследованиям и 
изысканиям.

Было отмечено, что в период независимости количество 
учреждений профессионального образования увеличилось 
с 13 до 48. Всё больше женщин занимаются подготовкой и 
защитой научных диссертаций. 

«Сегодня, действительно, большинство преподавателей 
составляют женщины. Однако реальное положение дел по-
казывает, что, несмотря на их образованность и преданность 
профессии, мы всё ещё не достигли главной цели — достой-
ного воспитания подрастающего поколения в духе самосоз-
нания и патриотизма. Поскольку большинство молодых пре-
подавателей обременено семейно-бытовыми трудностями 
и получает профессиональное образование заочно, они не 
в полной мере владеют современными технологиями и ме-
тодами работы», — подчеркнула Дилрабо Мансури.

Заместитель Премьер-министра также заявила, что, не-
смотря на то, что в последние годы значительное число жен-
щин и девушек защищает кандидатские диссертации, боль-
шинство из них добивается успехов в гуманитарных науках, 
в то время как страна испытывает потребность в высококва-
лифицированных специалистах в области точных, техниче-
ских и технологических наук.

«Сегодня назрела необходимость уже на уровне об-
щего среднего образования формировать у молодого по-
коления, особенно у женщин и девушек, интерес к точным 
наукам, технике и технологиям. Поскольку Таджикистан се-
годня особенно нуждается в профессиональных кадрах в 
сферах лёгкой промышленности, добычи полезных ископа-
емых, горного дела и пищевых технологий. 75% профессио-
нальных программистов в Сингапуре составляют женщины. 
По данным исследований экспертов, вклад женщин в разви-
тие мировой науки составляет всего около 30%», — отмети-
ла Дилрабо Мансури.

Председатель Комитета по делам женщин и семьи при 

Правительстве Республики Таджикистан Бунафша Файзид-
динзода в ходе конференции, посвящённой ключевой роли 
женщин-учёных и изобретательниц в развитии современ-
ной таджикской науки, высказалась о научных достижениях 
женщин в различных областях и отметила, что проведение 
научного мероприятия на международном уровне является 
важным шагом для женщин научной сферы страны.

По её словам, сегодня таджикские женщины и девушки 
благодаря своим научным достижениям и уникальным изо-
бретениям становятся лауреатами международных премий 
и представляют таджикскую науку на мировом уровне.

«Проведение конференции “Вклад женщин в развитие 
науки” является одним из тех научных мероприятий, кото-
рые создают благоприятную основу для презентации иссле-
дований, научных разработок и изобретений женщин. 

Её цели — признание вклада женщин в развитие науки, 
привлечение внимания мирового сообщества к профессио-
нальной деятельности женщин и девушек, обеспечение ген-
дерного равноправия и создание равных возможностей для 
укрепления научно-исследовательской базы в этом направ-
лении», — подчеркнула Бунафша Файзиддинзода.

В настоящее время число женщин-учёных и исследова-
телей в стране ежегодно увеличивается. В сфере образо-
вания и науки осуществляют деятельность 1093 кандидата 
наук, 159 докторов наук, 95 профессоров, 700 доцентов и 
1050 ассистентов из числа женщин. В НАНТ работают 2 ака-
демика, 3 члена-корреспондента, 33 доктора наук, 109 кан-
дидатов наук, 102 магистранта и 75 докторантов PhD — жен-
щин. 

Государственная политика и внимание Президен-
та Республики Таджикистан способствуют активному во-
влечению женщин и девушек в научные исследования, раз-
работку программ, изобретений и инноваций. Именно 
эта поддержка является ключевым фактором достижения 
их результатов в научной сфере.

Также в ходе конференции участники в своих выступле-
ниях подчеркнули научно-ориентированную политику госу-
дарства и Правительства, ключевую роль женщин-учёных и 
изобретателей в развитии современной таджикской науки, 
а также их значительные достижения в различных направ-
лениях. 

Проведение конференции на международном уровне было 
оценено как важный шаг в укреплении научного сотрудни-
чества. 

Отмечалось, что женщины-учёные Таджикистана, как пе-
редовая часть национальной интеллигенции, призывают мо-
лодое поколение поддерживать инициативы по овладению 
знаниями и наукой, активно содействовать расширению при-
менения современных технологий во всех отраслях нацио-
нальной экономики, укреплять техническое мышление насе-
ления и, прежде всего, способствовать созданию благоприят-
ной среды для развития фундаментальных, технических и тех-
нологических наук, а также формированию научного мировоз-
зрения общества.

Конференция проходила в двух секциях, в рамках кото-
рых были представлены достижения и научные исследования 
женщин-учёных Таджикистана, а также Туркменистана, Кыр-
гызстана, Азербайджана и Казахстана.

Безусловно, проведение подобных научных мероприятий 
создаёт новые возможности для молодых исследователей, 
аспирантов и магистрантов, а также способствует привлече-
нию большего числа девушек к научной деятельности.

Ежегодный анализ научных публикаций показывает, что 
таджикские женщины-учёные и изобретатели, используя пе-
редовые методы и современные технологии научных иссле-
дований, постоянно совершенствуют свой профессиональный 
уровень и направляют усилия на повышение авторитета тад-
жикской науки, развитие культуры и духовности, продвижение 
научного мировоззрения, а также противодействие предрас-
судкам, суевериям, экстремизму и реакционным идеологиям.

В завершение конференции ряд представительниц науч-
ной сферы был награжден почётными грамотами Комитета по 
делам женщин и семьи при Правительстве Республики Тад-
жикистан.

Данная инициатива, безусловно, способствует повышению 
мотивации молодых учёных. В дальнейшем планируется про-
ведение новых научных мероприятий, направленных на под-
держку и стимулирование этого активного слоя общества.

Махбуба Камолова

Вклад женщин в развитие науки Государственная независимость создала благоприятные 
условия для всестороннего развития личности таджикской 
женщины и укрепления ее социальных позиций. Признавая 
свою миссию в укреплении основ национального государства, 
таджикская женщина вносит свой посильный вклад в обеспе-
чение солидарности, единства, интеграции, воспитание поко-
лений, защиту национальной идентичности и националь-
ной чести, укрепление патриотизма и национальной гордости, 
обеспечение преемственности национальных и гуманных цен-
ностей, как важнейших факторов укрепления основ государст-
венности. 

С первых лет независимости Президент страны, Лидер нации 
уважаемый Эмомали Рахмон высоко оценил несгибаемую волю, 
преданность, искренность и решительность таджикских женщин. По 
его личной инициативе на постоянной основе принимались и прини-
маются меры по укреплению их положения и социальной роли, бес-
прецедентные для большинства постсоветских стран. В этой связи в 
одном из своих выступлений Президент страны отметил: «Я высоко 

ценю роль таджикских матерей и женщин с самого начала моей по-
литической деятельности и по сей день. Потому что с самых первых 
дней они не только искренне поддерживали политику, проводимую 
Главой государства по восстановлению мира, объединению таджик-
ского народа, сохранению независимости и свободы, и другим во-
просам государственности, но и прилагали огромные усилия и ока-
зывали помощь в достижении целей новообразованного независи-
мого таджикского государства».

На ранних этапах государственности, вопреки всем экстремист-
ским силам, придерживавшимся мрачного и реакционного взгляда 
относительно женщин и их социальной активности, уважаемый Ли-
дер нации, укрепляя нормативно-правовые основы, сформировал 
национальный механизм активизации роли женщин в обществе, ко-
торый стал неотъемлемым элементом социальной политики госу-
дарства. В этой связи он заявил: «Величайшая цель, стоящая перед 
нами сегодня, — это построение правового, светского и демократи-
ческого общества. В этой связи мы должны глубоко понимать, что 
трудно достичь этой великой цели без активного участия женщин». 

Своим особым подходом к построению основ государственности 
и определению роли женщин в этом процессе, Президент страны 
уважаемый Эмомали Рахмон дал понять обществу, что демокра-
тия и верховенство закона не могут быть полноценными без уваже-
ния к положению женщин. Этот шаг, наряду с другими успехами, так-
же предоставил благоприятную возможность для устранения ген-
дерных стереотипов. В результате были ослаблены стереотипные 
взгляды дискриминационного характера, сформировался новый, 
современный и реалистичный подход к вопросу признания роли и 
влияния таджикских женщин. Это были закономерность и социаль-
ная потребность новой эпохи – эпохи независимости, которую долж-
но было принять все общество. Именно поэтому 3 декабря 1999 года 
Президент страны принял свой исторический Указ «О мерах по улуч-
шению положения женщин в обществе», и тем самым проложил путь 
для дальнейшего развития гендерной политики в Таджикистане.

Интеграция усилий всех социальных слоев общества выступа-
ет важным условием на пути укрепления основ государственности. 
В этом ракурсе учет гендерного аспекта имеет важное значение. 
Исходя из этого, в Таджикистане Конституцией гарантировано пол-
ное равноправие мужчин и женщин. В этой связи современный на-
циональный механизм обеспечения реального равенства мужчин и 
женщин включает в себя комплекс мер и действий, имеющих устой-
чивые организационные, правовые, институциональные и финансо-
вые аспекты. Его эффективная реализация позволяет постепенно 
укреплять роль женщин в существующих социальных отношениях.

В рамках своей деятельности в различных сферах обществен-
ной жизни женщины смогли проявить себя как успешные, профес-
сиональные, ответственные и компетентные личности. Присутст-
вие женщин ощущается во всех сферах общественной жизни, и их 
участие даже придает политике и управлению «особую благодать». 
Представленность женщин в государственных и управленческих ор-
ганах является реальным выражением поддержки Лидера нации 
уважаемого Эмомали Рахмона. Обеспечение гендерного равенст-
ва, надлежащее представление достижений и инициатив женщин, 
предоставление дополнительных привилегий и возможностей для 
их деятельности в сфере государственной службы, а также под-
держка их деятельности в других жизненно важных сферах общест-
ва способствовали повышению роли и статуса женщин.

Одной из важных областей социального развития является сфе-
ра науки и инноваций, в которой роль и значимость женщин укрепля-
ется с каждым годом. Достижения женщин в области инноваций и 
изобретений сегодня достойно представлены за пределами страны. 
Известно, что наука выступает важным гуманизирующим фактором 
и способствует улучшению положения женщин на различных соци-
альных ступенях, укреплению их потенциала и образовательных на-
выков, их устойчивости к предрассудкам и суевериям, формирова-
нию их личности и воспитанию в них силы воли. Образованная жен-
щина, безусловно, является ценным достоянием общества.

Включение особого праздника, Дня Матери, в список националь-
ных праздников также является знаком глубокого уважения к жен-
щинам-матерям в таджикском обществе. Говоря о сути и важности 
празднования этого дня, Лидер нации отметил: «Возможно, в исто-
рии мало народов, обладающих столь древней культурой уважения 
к женщинам. В этом отношении мы считаем такие национальные 
традиции и обычаи очень важными и ценными и верим, что воз-
рождение этого праздника принесет духовную пользу нашей нации». 
С этой точки зрения мы можем с гордостью сказать, что День Мате-

ри — это день особого уважения к таджикским женщинам и матерям.
«В народе говорится, что образованная и целомудренная жен-

щина — это клад, а умелая и талантливая женщина — сокровище. В 
этом смысле матери и женщины — бесценные сокровища, которые 
посвящают всю свою любовь, привязанность и драгоценную жизнь 
воспитанию здоровых и праведных, грамотных и образованных, вос-
питанных и вежливых детей, подготовке их к самостоятельной жиз-
ни», — отмечает Лидер нации уважаемый Эмомали Рахмон, призна-
вая традиционную роль таджикских женщин.

В рамках выполнения своих социальных ролей женщины спо-
собны быть хранительницами и защитницами всех достижений, ко-
торых нация добилась за свою долгую историю. В частности, тра-
диционная роль женщины, подразумевающая миссию материнст-
ва и супружества, предусматривает широкий спектр обязанностей, 
имеющих основополагающее значение для укрепления конструк-
тивных отношений в обществе. Семейная среда наполняется ми-
ром, стабильностью, благословением и лучом надежды благодаря 
супруге и матери. Именно поэтому, переступая порог, каждый член 
семьи спрашивает: «Где мама?». Присутствие матери даёт каждому 
силу, уверенность, энтузиазм и вдохновение. Недаром говорят: «За 
каждым успешным мужчиной стоит успешная женщина». Терпение, 
толерантность, удовлетворенность, безграничная любовь, искрен-
ность и верность — вот некоторые из самых ценных качеств, кото-
рые таджикские женщины сегодня проявляют ради уюта и спокойст-
вия домашнего очага, воспитания детей, успеха супруга и душевного 
спокойствия всех членов семьи. Эти качества служат важными че-
ловеческими ценностями, которые защищают нашу традиционную 
семью перед лицом глобализации, поддерживают наше общество в 
рамках высокой морали и духовности и учат молодое поколение гу-
манности и душевной чистоте. Эту миссию таджикская женщина се-
годня выполняет с гордостью и честью.

Ответственность за социализацию детей — одна из самых слож-
ных миссий, которые несут наши женщины и матери. В современную 
эпоху глобализации, в условиях усиливающегося внешнего инфор-
мационного, идеологического и культурного влияния, воспитание 
ребенка, формирование его личности в соответствии с требования-
ми социальной среды, помощь и руководство в выборе правильных 
жизненных ценностей и в целом стремление к формированию его 
личности являются важными задачами, которые выполняют наши 
женщины и матери. На пути к выполнению этой миссии также много 
трудностей, но мы верим, что Мать — сильная и волевая личность. В 
любой ситуации она стремится воспитать истинных патриотов сво-
ей земли.

Сохранение родного языка и национальной культуры — одна из 
исторических и духовных миссий, которые сегодня несут наши жен-
щины и матери. Эта миссия требует особой ответственности в сов-
ременную эпоху глобализации, поскольку угрозы языку и культуре, 
как важным элементам формирования идентичности, носят опас-
ный характер. «Язык — бесценная драгоценность, источник гор-
дости и высшая национальная святость, унаследованная от наших 
предков, и мы должны передать его будущим поколениям в усовер-
шенствованном, улучшенном, чистом и неискаженном виде», — ска-
зал Лидер нации Эмомали Рахмон. Язык и культура — важные эле-
менты, благодаря которым нация выжила до наших дней. Однако 
природа глобализации как всеобъемлющего процесса такова, что в 
процессе создания массовой культуры могут быть принесены в жер-
тву важные ценности национальных культур. Соответственно, в та-
кой ситуации именно женщины и матери выступают надежной си-
лой, способной защитить эти ценности.

Подытоживая вышесказанное, необходимо отметить, что под-
держка, уважение и признание Президента страны, Лидера нации 
уважаемого Эмомали Рахмона служит важным мотивирующим и 
вдохновляющим фактором, который направляет нас, таджикских 
женщин, на пути к достижению новых успехов. Признавая свою мис-
сию в укреплении основ национальной государственности, мы, жен-
щины, должны гордо выполнять свой гражданский долг, внести ве-
сомый вклад в обеспечение единства, стабильности и устойчивого 
прогресса нашей любимой Родины.

М.Хидирзода,
член ЦКВР РТ,

доктор философских наук,
профессор

Государственная независимость 
и миссия таджикских женщин

Все мы хорошо знаем героиню «Шах-
наме» – Гурдофарид. А вот председателя 
сельского джамоата Ворух города Исфара 
Мехринисо Рахматову называют Гурдофа-
рид XXI века. И это имеет веские основания. 

Мехринисо родилась в 1969 году в семье 
простого сельского дехканина в Ворухе. Окон-
чила общеобразовательную школу №21, по-
ступила в Ленинабадское педагогическое учи-
лище. В студенческие годы успела также окон-
чить курсы корреспондентов при областной ре-
дакции газеты «Хакикати Ленинобод».

Трудовую деятельность начала воспита-

тельницей в детском садике №32 села Ворух. 
Позже заочно окончила филологический фа-
культет Худжандского государственного уни-
верситета.

– Ещё в молодости было видно, что у неё 
большой организаторский талант, – вспомина-
ет ветеран госслужбы, бывший председатель 
города Исфара Гулафзо Савриддинова. – В 
связи с этим руководство города доверило ей 
руководящие должности.

Слова Гулафзо Савриддиновой подтвержда-
ет дальнейшая деятельность нашей героини. 
Уже в 2002 году её назначают заместителем 
директора общеобразовательной школы №53 
села. А в 2013 году она возглавила общеобра-
зовательную школу №60.

– В качестве директора школы она провела 
много работ по благоустройству, – говорит ве-
дущий специалист отдела образования города 
Исфара Зулайхо Джалолова. – У неё мужская 
хватка. Раз возьмётся за дело – обязательно 
добьётся его выполнения. 

В 2018 году Мехринисо назначили предсе-
дателем сельского джамоата приграничного 
села Ворух. В том же году с привлечением част-
ных предпринимателей в селе заасфальтиро-
вали 7 километров главной автодороги. Далее, 
к 30-летию Государственной независимости, 

она составила специальный план мероприятий 
из 48 пунктов. В него входили работы по бла-
гоустройству села: Дворец культуры, 8 допол-
нительных классов для общеобразовательной 
школы № 23, строительство здания новой шко-
лы № 74 в новом квартале «Сангтуда» на 720 
ученических мест, центр досуга и отдыха «Ши-
рин», Дом быта «Навруз», линия питьевой воды 
для 500 семей и, наконец, строительство сте-
лы Государственного флага высотой 50 метров 
в центре джамоата. Всё это было выполнено за 
счёт финансирования Исполнительного органа 
государственной власти Согдийской области, 
а также местных предпринимателей Сорбона 
Савриддинова и Зиёваддина Зокирова.

– Я горжусь тем, что на открытии 10 этих со-
циально значимых объектов лично присутство-
вал Основатель мира и национального един-
ства - Лидер нации, Президент страны уважа-
емый Эмомали Рахмон, – говорит наша герои-
ня Мехринисо Рахматова. – Это незабываемые 
минуты в жизни моей и жителей села.

Для благоустройства села Мехринисо также 
привлекала частных предпринимателей, осу-
ществляющих свою деятельность за рубежом.

– В 2020 году я посетила города: Барнаул, 
Москва и Новосибирск, – продолжила она. – 
Встретилась с бизнесменами и попросила по-

мочь в благоустройстве родного села. Отрад-
но, что они меня поддержали. И в том же году 
на сумму 1 миллион сомони мы капитально от-
ремонтировали сельскую больницу, провели 
благоустройство вокруг учреждения. Также при 
их поддержке в квартале «Сари дашт» построи-
ли спортивную площадку для волейбола и фут-
бола. А за счёт собственных средств частных 
предпринимателей Парпиевых для поликли-
ники села построили двухэтажное здание, где 
размещены кабинет для проведения обряда 
обрезания, комната матери и ребёнка и другие 
вспомогательные помещения.

Старания председателя сельского джамоа-
та Ворух дали свои плоды. В 2021 году на об-
ластном конкурсе «Лучший сельский джамо-
ат» Ворух занял первое место, а в республи-
канском конкурсе «Сайри гули лола» – второе 
место.

В честь главного праздника страны – 35-ле-
тия Государственной независимости – у Мехри-
нисо Рахматовой особенный план. Она совмес-
тно с жителями села Ворух намерена сдать в 
эксплуатацию 55 объектов. План мероприятий 
находится на стадии выполнения. Например, 
согласно международному проекту «САSA-
1000», полным ходом идут строительство спор-

тивного зала и ремонт медицинского пункта. 
Глава государства в ходе посещения села по-
ручил ответственным лицам построить здесь 
родильный дом на 20 коек, который намерены 
сдать в эксплуатацию в ближайшие дни.

Мехринисо является депутатом областного 
Маджлиса народных депутатов от избиратель-
ного округа № 11 «Ворух». Её избиратели часто 
обращаются к ней для решения своих проблем. 
Она максимально использует свои депутатские 
полномочия, чтобы выполнить просьбы избира-
телей.

Большие заслуги Мехринисо перед Отечест-
вом не остались без внимания руководства 
страны. Президент в 2019 году наградил её ме-
далью «Хизмати шоиста». Здесь стоит сказать 
ещё об одной детали: в 2021 году Основатель 
мира и национального единства - Лидер нации 
уважаемый Эмомали Рахмон перед 2000 жи-
телей города Исфара адресовал нашей геро-
ине следующие тёплые слова: «Работы, кото-
рые выполняет Мехринисо, не каждому мужчи-
не удаются».

Также Мехринисо Рахматова награжде -
на юбилейными медалями Вооружённых Сил 
страны, медалью «30 лет исторической XVI 
сессии Верховного Совета Республики Таджи-
кистан», почётными грамотами Министерства 
обороны и Министерства внутренних дел Республи-
ки Таджикистан.

Мирзоаъзам Максудов

Гурдофарид из Воруха
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ко  дню  матери

В эпоху независимости женщины и девушки при постоян-
ной поддержке Основателя мира и национального единства - 
Лидера нации, Президента Республики Таджикистан уважаемо-
го Эмомали Рахмона приобрели достойный статус в обществе.

Это обстоятельство позволило женщинам внести посильный 
вклад в прогресс общественно-политической жизни, сегодня они за-
нимают лидирующее положение практически во всех сферах в ка-
честве ученых и педагогов, врачей и политиков, художников и спор-
тсменов, журналистов и изобретателей, инженеров и защитников 
Родины.

В преддверии Дня Матери мы провели беседу с ректором Тад-
жикского международного университета иностранных языков име-
ни Сотима Улугзода, доктором филологических наук, профессором 
Жило Гулназарзода. Этот праздник — особый повод поговорить о 
роли женщины в формировании личности, развитии образования и 
укреплении духовных ценностей общества. Наша собеседница де-
лится размышлениями о материнстве, лидерстве и миссии высшей 
школы в воспитании будущих поколений.

– В День Матери, отмечаемый в Таджикистане как важней-
ший государственный праздник, как Вы оцениваете эволюцию 
роли женщины — матери, учёного и общественного деятеля — 
за последние три десятилетия в контексте национального раз-
вития страны?

– Великий философ Платон сказал: «В государстве должны ца-
рить мудрость, мужество, рассудительность и справедливость». 

И именно эти ценности в значительной степени воплотились в 
жизнь за последние три десятилетия. В то же время новый дух не-
зависимости, единства и цивилизации общества, воплощенный в 
образе Лидера нации уважаемого Эмомали Рахмона, способство-
вал вознесению роли женщины матери в духовной и культурной жиз-
ни страны.

В эпоху перемен политика Лидера нации уважаемого Эмомали 
Рахмона и государственные законы проложили путь к общенацио-
нальным преобразованиям, а советы и действия матерей и стой-
кость женщин сделали эти изменения основой жизни в каждой тад-
жикской семье. Этот нравственный и воспитательный образ, кото-
рый, подобно корням старого дерева, глубоко укоренившегося в зем-
ле, живёт в сердцах и душах женщин, всегда даёт силу нашей нации. 
Всякий раз, когда страна сталкивалась с угрозами и конфликтами, 
первый шаг к миру и единству начинался с материнского благосло-
вения и непоколебимого терпения женщины. Так поступал и достой-
ный Сын, Лидер нации Эмомали Рахмон, который начинал работу 
по укреплению единства народа с благословения Матери и торжест-
венной клятвы, обращённой к святости материнского молока.

– Ваша научная и педагогическая деятельность длится уже 
несколько десятилетий. Какие ключевые изменения в системе 
преподавания иностранных языков Вы наблюдали за это вре-
мя, и какую роль в этих изменениях сыграли женщины-педаго-
ги?

– Лидер нации уважаемый Эмомали Рахмон постоянно подчёр-
кивает, что в контексте расширения международного сотрудничест-
ва и интеграции Таджикистана в мировое сообщество растёт спрос 
на специалистов с отличным знанием иностранных языков, их под-
готовка должна начинаться на дошкольном уровне и качественно 
осуществляться по всей системе образования в соответствии с ме-
ждународными стандартами. С этой точки зрения примерами изме-
нений в системе преподавания иностранных языков являются со-
здание детских садов и центров, международных школ, филиалов 
зарубежных высших учебных заведений, новых специальностей и 
совместных факультетов, академический и практический обмен сту-
дентами и преподавателями иностранных языков с другими страна-
ми, привлечение носителей языка к этому процессу, использование 
современного оборудования и технологий, создание классов, адап-
тированных для изучения языков и оснащённых современными 
учебными материалами, организация онлайн-уроков, аудио- и виде-
оуроков, разработка книг, пособий и образовательных программ, со-
ответствующих международному уровню. Когда речь идёт об изуче-
нии иностранных языков с дошкольного уровня, роль женщин-педа-
гогов имеет решающее значение, поскольку мы знаем, что в детских 
садах и центрах развития детей, в основном, работают женщины. 

– Президент Республики Таджикистан Эмомали Рахмон не-
однократно подчёркивал важную роль женщин в обществе. Ка-
кие конкретные государственные инициативы, на Ваш взгляд, 
наиболее эффективно способствовали повышению статуса 
женщин в образовании, науке и управлении?

– Лидер нации уважаемый Эмомали Рахмон на всех своих встре-

чах в выступлениях подчёркивает, что только путём интеграции ген-
дерной политики, социального и правового равенства можно достичь 
устойчивого развития и процветания. Принятие законов, националь-
ных программ и других нормативно-правовых документов свиде-
тельствует о гуманной и дальновидной политике Главы государства. 
В этой связи были приняты Указ Президента Республики Таджикис-
тан «О мерах по повышению положения женщин в обществе», Закон 
Республики Таджикистан «О государственных гарантиях равнопра-
вия мужчин и женщин и равных возможностей для их реализации», 
Национальный план мероприятий по повышению положения и роли 
женщин, государственные программы «Основные направления го-
сударственной политики по обеспечению равных прав и возмож-
ностей для мужчин и женщин», «Воспитание, отбор и расстановка 
управленческого персонала из числа талантливых женщин», реали-
зация которых будет способствовать дальнейшему улучшению жиз-
ни и деятельности женщин.

Сегодня Таджикистан, как развитое и прогрессивное общество, 
благодаря мудрой политике и усилиям Лидера нации уважаемого 
Эмомали Рахмона, обеспечивает активное участие женщин в поли-
тической, экономической, научной и культурной жизни страны. Се-
годня женщина является не только хранительницей домашнего оча-
га, но и защитницей национальных и национально-духовных ценно-
стей. Роль женщин в социальной сфере чрезвычайно эффективна 
не только в доме и семье, но и в области воспитания личности, фор-
мирования мировоззрения, ориентированного на единство, возро-
ждение и сохранение национальных традиций, борьбу с новыми со-
циальными угрозами, а также в продвижении самопознания и гума-
низма. Женщины рассматриваются как духовная основа нации, свя-
зующее звено между поколениями, источник любви и мудрости.

– Таджикский международный университет иностранных 
языков имени Сотима Улугзода — один из ведущих центров 
подготовки кадров для международного сотрудничества. Ка-
кую стратегическую роль играют женщины в укреплении ди-
пломатических, культурных и экономических связей Таджикис-
тана со странами мира?

– Выпускницы и женщины-преподаватели университета игра-
ют ключевую роль в модернизации имиджа страны и укреплении её 
международных позиций через образовательную дипломатию, на-
учное сотрудничество и предпринимательство. Ежегодно универси-
тет выпускает более 1000 студентов – будущих переводчиков и учи-
телей, 65% из которых – девушки. Сегодня среди выпускников уни-
верситета есть переводчики международного уровня из числа деву-
шек, работающие как внутри страны (например, переводчик посла 
Франции в Таджикистане Мухиба Шарифова), так и за рубежом, в 
том числе в России, США, Южной Корее, Китайской Народной 
Республике, Индии, Великобритании и Германии (Фарзона Каримо-
ва, Шабнам Шарифова). 

Кроме того, в рамках совместной программы по результатам 
конкурсного обучения 8 наших преподавателей (женщин) получили 
международный сертификат Кембриджа Великобритании под на-
званием «EMI», а 3 человека — международный сертификат Вели-
кобритании «CELTA». Также 4 женщины-преподавателя разработа-
ли проект международной программы изучения английского языка, 
который получил положительные международные отзывы как учеб-
ная программа по английскому языку в рамках Общеевропейских 
рамок компетенций владения иностранными языками (CEFR), и в со-
ответствии с этой программой все высшие учебные заведения могут 
проводить обучение английскому языку.

В прошлом году 15 женщин-преподавателей прошли курсы по-
вышения квалификации, как внутри страны, так и за её пределами.

– Женщина, совмещающая роль матери, учёного и руково-
дителя, сталкивается с уникальными вызовами. Какие меха-
низмы поддержки — вузовские, государственные, социальные 
— Вы считаете наиболее необходимыми для сохранения ба-
ланса между личной и профессиональной жизнью?

– Женщина, которая одновременно является матерью, учёным и 
руководителем, действительно сталкивается с вызовами: большой 
нагрузкой, постоянным дефицитом времени и ожиданием эффек-
тивности во всех сферах. Поэтому необходимо создать всеобъем-
лющие механизмы поддержки для обеспечения развития женщин 
- матерей, учёных и руководителей. К счастью, сегодня, благодаря 
независимости, механизм поддержки и внимания со стороны Прави-
тельства Республики Таджикистан беспрецедентен, и наша страна 
первой среди стран СНГ взяла на себя инициативу в этом направле-
нии. В этом контексте здоровый баланс между личной и професси-
ональной жизнью может поддерживаться и другими факторами, как 

на работе, так и дома, такими как хорошие условия труда и атмосфе-
ра, повышение академических знаний с использованием современ-
ного оборудования и методов, учитывающих национальные особен-
ности, то есть путём сравнения и сопоставления взглядов класси-
ческих таджикских учёных, здоровая семейная среда, основанная 
на уважении и взаимопонимании, учитывающая уважение к наци-
ональным ценностям, а также отношения и общение в атмосфере 
взаимопонимания с сотрудниками. 

– В условиях цифровой трансформации и глобальной кон-
куренции в образовании, какие качества, по Вашему мнению, 
должны быть у современной таджикской женщины-учёного, 
чтобы быть не просто конкурентоспособной, а лидером в сво-
ей сфере?

– Современная таджикская женщина-учёный должна сочетать 
глубокие фундаментальные знания с высокой цифровой грамот-
ностью и адаптивностью. Ключевые качества включают навыки ра-
боты с большими данными, знание языков, критическое мышление, 
умение создавать инновационные образовательные продукты и 
способность выстраивать международные академические колла-
борации. В условиях цифровой трансформации и глобальной кон-
куренции современная таджикская женщина-учёный должна обла-
дать не только высоким профессионализмом, но и стратегическим 
мышлением, способностью к руководству и международной коопе-
рации. Речь идёт уже не просто о конкурентоспособности, а о фор-
мировании интеллектуальной личности.

– Как Вы относитесь к утверждению, что «наука — это муж-
ская сфера»? Какие примеры из Вашей практики опровергают 
этот стереотип, и как можно системно бороться с такими пред-
рассудками в образовательной среде?

– Президент Республики Таджикистан Эмомали Рахмон сказал: 
«Сегодня таджикское общество видит в женщине не только мать, 
сестру и жену, но и известного политика, настоящего учёного, успеш-
ного руководителя, щедрого предпринимателя, заботливого врача, 
честного сотрудника правоохранительных органов, защитника Ро-
дины, известного строителя, наставника поколений и добрую мед-
сестру, что является источником гордости для каждого из нас». Эти 
слова являются неопровержимым свидетельством отказа от неко-
торых отсталых идей, в том числе утверждения о том, что «наука — 
это мужская сфера». Это устаревший гендерный стереотип, который 
опровергается примерами вклада женщин в научные открытия, 
участия в разных научных конкурсах и олимпиадах, научных иссле-
дований и защиты диссертационных работ, присвоения научных 
степеней и званий, подготовки молодых научных соискателей и т.д. 
Способности к науке не зависят от пола. Системная борьба включа-
ет внедрение гендерно-чувствительного образования, популяриза-
цию женщин-ученых и создание равных возможностей. 

– Многие молодые девушки стремятся учиться за рубежом. 
Как Вы считаете, какие меры необходимо предпринять, чтобы 
талантливые таджикские женщины, закончив учебу, возвраща-
лись, принося в страну знания и опыт?

– Основатель мира и национального единства –Лидер нации, 
Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон 
говорит так: «Вступая в новое столетие и новое тысячелетие, где мы 
наблюдаем стремительное развитие науки и техники, неуклонное 
продолжение процессов глобализации и интеграции стран в осталь-
ной мир, ощущается острая необходимость в изучении языков, при-
знанных средством коммуникации во всем мире». В этом отноше-
нии, в свете мудрой, ориентированной на молодёжь и изучение язы-
ков политики, благодаря Государственной независимости, более 11 
тысяч девушек получили образование за рубежом, что является сви-
детельством постоянной заботы Лидера нации. В целях поддержки 
талантливой молодёжи и создания условий для их обучения в пре-
стижных зарубежных университетах и возвращения на родину с вы-
соко поднятой головой, учреждение Президентской стипендии «Ду-
рахшандагон» считается лучшей и своевременной инициативой. С 
другой стороны, роль женщин в создании атмосферы сотрудничест-
ва, терпимости и взаимной поддержки сегодня ещё более актуаль-
на. Такая среда, духовной осью которой являются женщины, играет 
ключевую роль в воспитании патриотичной молодежи, укреплении 
семьи и построении общества будущего. Перед лицом всех истори-
ческих испытаний таджикские девушки и женщины стали прекрас-
ным примером самоотверженности. Сегодня в независимом Таджи-
кистане доверие к девушкам и женщинам уникально, поэтому они 
обязаны вернуться на родину после завершения обучения. Напри-
мер, Лидер нации говорит следующее: «Я верю, что наши дорогие 
женщины, матери и дочери будут и впредь вносить ценный вклад в 

выполнение требований и положений национального законодатель-
ства, предотвращение проникновения неприемлемого, включая 
одежду и ритуалы, чуждые нашему народу, воспитание здоровых 
поколений, укрепление мира и стабильности в обществе, развитие 
государства и процветание Родины. Потому что они являются возро-
дителями, хранителями, популяризаторами и защитниками лучших 
национальных традиций и обычаев, а также исконных и древних ри-
туалов и обрядов нашего народа».

– Какой совет Вы дали бы таджикской школьнице, которая 
мечтает стать доктором наук, ректором университета и при 
этом — достойной матерью и членом крепкой семьи? 

– Стать доктором наук и ректором университета — это реальные 
цели. Надо начинать с любви к знаниям, читать больше, чем требуют 
в школе, развивать критическое мышление, учиться не ради оценок, 
а ради понимания, с юных лет любить свою семью, школу, родной го-
род, то есть свою Родину. 

– В заключение, какие пожелания Вы хотите адресовать 
всем женщинам Таджикистана в День Матери?

– Женщина-мать – это соединяющее звено между поколениями, 
красота и изящество человеческой жизни, сила души и духа, луч све-
та, а также, благодаря преданности и любви – украшение этой зем-
ли и этого времени. Положение девушек, женщин и матерей, всегда 
игравшее решающую роль в формировании культуры, нравственно-
сти, воспитании поколений и развитии общества, сегодня, благода-
ря политике Лидера нации уважаемого Эмомали Рахмона и совре-
менной социальной мысли, стало основополагающей опорой един-
ства, стабильности семьи и развития государства. Точно так же бу-
дущее независимого Таджикистана будет светлым и многообещаю-
щим только в том случае, если дух единства, национальное само-
сознание, а также семейные ценности и, самое главное, привержен-
ность мудрой политике Лидера нации всегда будут оставаться в цен-
тре внимания каждой таджикской женщины.

В День Матери хочу обратиться ко всем женщинам Таджикиста-
на. Вы — сердце семьи, опора общества и источник светлого буду-
щего страны. Благодаря вам растут дети, формируются ценности, 
создаются знания и принимаются важные решения. Матерям желаю 
здоровья, терпения и радости от успехов ваших детей. Пусть забо-
та, которую вы отдаёте каждый день, возвращается вам уважением, 
любовью и поддержкой. Учёным и педагогам — вдохновения, сме-
лых идей и признания вашего труда. Ваш вклад — это интеллекту-
альный фундамент нации. Руководителям — мудрости, справедли-
вости и уверенности. Пусть ваши решения укрепляют страну и от-
крывают новые возможности для молодых поколений. Студенткам 
— веры в себя, настойчивости и больших мечтаний. Пусть знания 
станут вашим крылом, а характер — опорой. И всем без исключения 
— гармонии между семьёй и самореализацией, внутренней силы, 
уважения и поддержки со стороны общества. Пусть в каждом доме 
будет тепло, в каждом сердце — надежда, а в жизни — любовь и 
успех.

- Благодарю за содержательную беседу!
Махбуба Камолова

Женщины Таджикистана — сердце семьи и опора государства

Накануне Международного женского дня 8 мар-
та, который в нашей стране отмечается как День 
Матери, мы встретились с единственной в Таджи-
кистане женщиной-археологом-полевиком Татья-
ной Германовной Филимоновой. 

Месяц назад, в Татьянин день, она отметила своё 
75-летие - дату, которая стала красивой вехой её 
большого научного пути и напомнила, что впереди у 
неё ещё много открытий. Уже более полувека она от-
крывает древнейшую историю нашей страны и про-
должает делать это сегодня. Её судьба - пример силы, 
преданности делу и удивительного умения сохранять 
тепло человеческих отношений даже в самых суро-
вых условиях экспедиций.

Корни, которые формируют судьбу
Почти век назад в Таджикистане начинается но-

вая страница истории семьи, из которой позже вый-
дет будущий археолог Татьяна Филимонова. Дед, Бо-
рис Васильевич Веселовский, выпускник Московского 
университета, в начале 1929 года приезжает в Душан-
бе, который вскоре будет переименован в Сталина-
бад, в период, когда страна только начинает строить 
свои первые промышленные объекты, дороги, школы, 
больницы. Он принадлежит к тому поколению комму-
нистов, которые ехали в Среднюю Азию не за карье-
рой, а за возможностью участвовать в создании ново-
го мира.

Но судьба распоряжается жестоко: в 1937 году 
он репрессирован и расстрелян. Документы исчеза-
ют, архивная коробка оказывается пустой как символ 
того, как легко в те годы исчезали человеческие жиз-
ни.

«Отец почти не говорил об этом. Наверное, ему 
было слишком больно. Но я всегда чувствовала: в на-
шей семье есть что-то недосказанное, что-то, что тре-
бует уважения и тишины», - вспоминает Татьяна Гер-
мановна.

Эта семейная трагедия становится частью внутрен-
него нравственного стержня будущей исследователь-
ницы: уважение к прошлому, стремление к правде, бе-
режное отношение к памяти. Возможно, именно по-
этому археология, возвращающая к жизни забытые 
пласты истории, становится её призванием.

Особое место в её судьбе занимает отец Герман 
Борисович Веселовский. Его биография - пример слу-
жения стране. Он проходит путь от десятника на стро-
ительстве железной дороги Термез-Дюшамбе, до 
главного инженера «Душанбестроя», а затем до руко-
водителя крупнейших строительных организаций ре-
спублики. Под его руководством возводятся хлебза-
вод и пивзавод в Ленинабаде, промышленные пред-
приятия Душанбе, объекты сельского хозяйства ре-
спублики. Он человек, благодаря которому столица и 
регионы росли, обретали современный облик, а моло-
дые инженеры профессию и наставника.

Его труд отмечен высокими государственными на-
градами, а дом открытыми дверями. В нём собирают-
ся архитекторы, инженеры, артисты, историки, балет-
ные танцовщики. В этой атмосфере уважения к труду, 
культуре и человеческому общению растёт будущая 
археолог.

Именно этот дом полный гостей, разговоров, книг, 
музыки и театра становится для Татьяны Германовны 
первой школой гуманитарного мышления.

«Я росла среди людей, которые любили своё 
дело. И, наверное, именно это стало моим первым 
университетом», - говорит она.

Рождение археолога: университет и 
первые экспедиции

Учёба в школе даётся ей по-разному, но гумани-
тарные предметы всегда ближе. Спорт занимает зна-
чительную часть её жизни: она становится чемпион-
кой республики по плаванию, и эта физическая вы-
носливость позже не раз спасает. Это не просто эпи-

зод, это символ её характера: если нужно она сделает 
сама, без лишних слов.

«Плавание научило меня стойкости и концентра-
ции силы воли. В экспедициях это пригодилось. Иног-
да приходилось переплывать заливы на Нурекском 
водохранилище, чтобы не гонять лодку и экономить 
дефицитный тогда бензин. Я всегда смеялась: вот где 
пригодился спорт!», - отмечает наша героиня.

Настоящим поворотом становится учёба на исто-
рическом факультете Таджикского государственно-
го университета. Студенческие годы - один из самых 
светлых периодов её жизни. 70-е годы прошлого сто-
летия, это время, когда Душанбе живёт бурной куль-
турной жизнью: литературные вечера, спектакли, 
встречи с поэтами, обсуждения книг. Молодёжь соби-
рается в домах, танцует, спорит, читает стихи. И среди 
всего этого лекции сильнейших преподавателей, ко-
торые умеют зажечь интерес к науке.

Археология покоряет её постепенно. Практика на 
раскопках дворца Кахкаха I в Бунджикате под началом 
академика Нумона Негматова становится первым 
серьёзным испытанием. Там, среди многометровых 
завалов, под палящим солнцем, она впервые видит, 
как из земли проступают следы древнего мира: рез-
ное дерево, фрагменты стен, следы огня.

«Когда я увидела этот резной узор, я поняла: всё, 
пропала. Это моё. Это то, чем я хочу заниматься всю 
жизнь», - вспоминает она.

Позже экспедиции Юсуфшо Якубова, раскопки 
крепости Сарвода, неолитической стоянки Сай-Сайёд 
под руководством Анаса Юсупова. Именно там она 
выбирает тему, которой посвятит десятилетия - ка-
менный век.

После окончания университета она приходит в от-
дел археологии Института истории, где работает и се-
годня. Её учителями становятся выдающиеся иссле-
дователи Вадим Ранов, Борис Литвинский, Баходур 
Искандаров, Анас Юсупов. Она вписывается в силь-
ную научную школу, где ценятся точность, методич-
ность и уважение к фактам.

Полвека в экспедициях: открытия, 
которые продолжают менять карту 

древней истории
С 1969 Татьяна Филимонова участвовала в 106 

экспедициях от Памира до Дангаринской долины, от 
Нурекского водохранилища до Ширкентского ущелья. 
И сегодня она остаётся в строю: консультирует, руко-

водит, участвует в исследованиях, передаёт опыт мо-
лодым археологам.

«Экспедиция - это не работа. Это состояние души. 
Ты живёшь в палатке, просыпаешься под шум реки, 
и каждый день приносит что-то новое. Иногда наход-
ку, иногда просто красивый рассвет. Но это всегда 
жизнь», - рассказывает она.

Её вклад в археологию огромен и многослоен. 
Она открыла десятки стоянок каменного века в Дан-
гаринском, Яванском, Восейском, Темурмаликском, 
Вахшском районах. В зоне Нурекского, Байпазинско-
го и Сангтудинского водохранилищ многие памятни-
ки могли исчезнуть навсегда — их спасли буквально в 
последние месяцы перед затоплением.

Она раскопала ключевые памятники каменного 
века: Кумтепинская скала - уникальный памятник со-
ано-мустьерской индустрии (60-40 тыс лет), Харкуш - 
верхнепалеолитическая стоянка в Ширкентском уще-
лье (14-10 тыс.лет), Дараи Шур - одна из важнейших 
мезолитических стоянок региона (8-7 тыс. лет), Куй-Бу-
льен - неолитическая стоянка, давшая богатый мате-
риал, Кангурттут - многослойное поселение, где она 
исследовала неолитические горизонты, Тегузак - па-
мятник эпохи бронзы и неолита, где она руководила 
раскопками много лет. Она участвовала в междуна-
родных проектах, совместных исследованиях с рос-
сийскими, немецкими и французскими учеными на 
античных городищах Золи Зар и Хушдилон (Дангара), 
поселении неолита-бронзы Учкун (Восе), могильни-
ке Фархор, всё это расширяло научные горизонты и 
укрепляло международные связи таджикской архео-
логии. Большой труд вложен в создание утвержден-
ной номинации ЮНЕСКО «Древние города Хутталя», 
где описание всех городов принадлежит ей.

Она автор и соавтор 15 книг, посвященных этноге-
незу и этнической истории таджикского народа.

Ее профессионализм оценен не только в республи-
ке, но и за рубежом. Ей присвоено почетное звание 
член-корреспондента Немецкого археологического 
института. Кстати, этим званием институт наградил 
всего 10 археологов во всей Центральной Азии. 

Она составляет археологические карты районов. 
Это огромная, кропотливая работа: обследовать сот-
ни селений, долин, склонов, фиксировать и описать 
памятники, определять их состояние. Эти карты стали 
основой для дальнейших исследований и охраны 
наследия таджикского народа.

«Каждая находка, это встреча с человеком, ко-
торый жил здесь тысячи лет назад. И в этот момент 
время перестаёт быть прямой линией. Оно становит-
ся кругом, в который ты входишь», - говорит археолог.

Материнство, как метафора созидания, и 
наследие, которое живёт сегодня

Приурочивая этот очерк ко Дню Матери, невоз-
можно не отметить, что материнство в её жизни - не 
только личная роль в воспитании сына, но и метафо-
ра её научной деятельности. Она человек, который 
бережно «вынашивает» каждую экспедицию, каждую 
статью, каждую находку. Она наставник, который по-
могает молодым археологам становиться професси-
оналами. Она хранительница памяти, возвращающая 
к жизни забытые пласты истории.

В экспедициях её называют «человеком-атмосфе-
рой». Она умеет создать команду, где каждый чувст-
вует себя нужным. Она умеет объяснить, поддержать, 
научить, видеть в молодых исследователях потенци-
ал и направлять их так, чтобы они раскрывались.

«В экспедиции мы живём как одна семья. И, как в 
любой семье, главное - уважение и поддержка. Я всег-
да говорю молодым: археология, это не только наука, 
это ещё и характер», - говорит она.

Сегодня Татьяна Филимонова продолжает рабо-
тать, учить, вдохновлять. Её вклад живой, продолжа-
ющийся, растущий, остаётся частью научной и куль-
турной истории Таджикистана.

Женщина, которая слышит голос времени
Завершая беседу, Татьяна Германовна на мгнове-

ние задумалась, словно подбирая самые точные сло-
ва. В её голосе звучала спокойная уверенность чело-
века, который многое видел и многое понял.

Она тихо добавила: «Знаете… жизнь - удивитель-
ная вещь. Она учит нас быть сильными, но при этом 
оставаться мягкими. И никогда не терять свет внутри».

После короткой паузы, уже с привычной доброже-
лательной улыбкой героиня нашего очерка обрати-
лась к читательницам нашей газеты: «Пользуясь слу-
чаем, от всей души поздравляю всех женщин, всех ма-
терей с этим весенним женским праздником. Пусть в 
ваших домах всегда будет тепло, пусть дети радуют, 
пусть жизнь приносит только светлые дни. Берегите 
себя, любите, будьте любыми и верьте в свои силы - 
женщина способна на всё».

Акмал Маннонов

Хранительница исторической памяти
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ко  дню  матери

Энергетика является стратегической отраслью, 
от которой напрямую зависит устойчивое разви-
тие Таджикистана. Сегодня в её управлении всё ак-
тивнее участвуют женщины, демонстрируя высо-
кий профессионализм и ответственность. О своём 
пути, ключевых изменениях в энергетической и 
нефтегазовой сферах, а также о балансе между карь-
ерой и семьёй рассказала заместитель Министра 
энергетики и водных ресурсов Республики Таджи-
кистан Шарифа Худобахш.

- Как Вы пришли в сферу энергетики? Было ли 
это всегда Вашей мечтой или жизнь привела к это-
му карьерному пути?

- Если честно, я никогда не думала о работе в энер-
гетике. По профессии я горный инженер-геофизик, моя 
дипломная работа была посвящена развитию нефтега-
зовой отрасли Таджикистана. А нефтегазовая отрасль 
- это важная часть энергетического комплекса стра-
ны. В сферу энергетики я пришла благодаря доверию 
и поддержке руководства страны. Это большая ответ-
ственность и одновременно высокая оценка професси-
онального опыта. Конечно, теперь для меня это не про-
сто карьерный путь, а возможность внести вклад в раз-
витие стратегически важной отрасли государства. До-
верие обязывает работать максимально эффективно и 
принимать взвешенные решения.

- Как удается находить баланс между работой и 
семьей?

- Семья или работа - выбор, который нередко вста-
ет перед каждой успешной женщиной. Порой нам, дей-
ствительно, бывает сложно расставить приоритеты и 
найти баланс между профессиональной реализаци-
ей и семейными обязанностями. Чтобы не разрывать-
ся между карьерой и домом, важно выработать соб-
ственную стратегию. Я придерживаюсь позиции, что 
баланс – это, прежде всего, осознанный выбор и гра-
мотное управление приоритетами. К нему нельзя отно-
ситься как к идеальному соотношению. Это живой, гиб-
кий и динамичный процесс, основанный на уважении 
к себе и своим ценностям. Баланс - это не всегда ров-
ная и спокойная полоса. Это, скорее, ощущение вну-
тренней гармонии, когда работа не забирает всю энер-
гию, и остается ресурс для семьи, близких и личного 
развития. Конечно, не всегда удается идеально его со-
блюдать. Но, на мой взгляд, женщина обладает особой 
способностью находить равновесие между професси-
ональной самореализацией и семейными ценностя-
ми. В своей практике я использую матрицу приорите-
тов, планирую в календаре не только рабочие встречи, 
но и время для семьи, отдыха и восстановления. Такой 
подход помогает сохранять устойчивость и эффектив-
ность, как в работе, так и в семье.

- С каждым годом количество женщин на руко-
водящих позициях в государственных структурах 
увеличивается. Как это влияет на развитие госу-
дарства?

- Благодаря мудрой политике Основателя мира и 
национального единства - Лидера нации, Президента 
Республики Таджикистан уважаемого Эмомали Рахмон, 
в нашей стране заметно растет число женщин, занима-
ющих руководящие должности. Для этого созданы бла-
гоприятные условия, а вопросы гендерного равенства 
закреплены в нормативно-правовых актах. Я считаю, 
что увеличение числа женщин на руководящих позици-
ях положительно влияет на развитие государства. При 
этом участие женщин в управлении не вытесняет муж-
чин и не противопоставляется им. Напротив, оно орга-
нично дополняет традиционный управленческий стиль, 
делает его более гибким, многогранным и отвечающим 
современным вызовам.

Существуют исследования, согласно которым в 
странах, где женщины составляют 30–40% в структу-
рах власти, общественное развитие отличается боль-
шей стабильностью и социальной ориентированно-
стью. Возможно, эти показатели варьируются, однако 
очевидно, что участие женщин в управлении на всех 
уровнях является важным стабилизирующим факто-
ром.

Женщины, как правило, отличаются высокой соци-
альной ответственностью, внимательностью к деталям 
и способностью учитывать широкий спектр обществен-
ных интересов. Это важные качества, которые вносят 
значительный вклад в повышение эффективности го-
сударственного управления.

- На такой важной должности, как заместитель 
Министра, нужно принимать серьезные решения. 
Легко ли Вам дается управление преимущественно 
мужским коллективом?

- В управлении, прежде всего, важен не пол челове-
ка, а профессионализм, компетентность и умение вы-
страивать диалог. На моей предыдущей работе, как и 
сейчас, коллектив преимущественно состоял из муж-
чин - и в горно-геологической отрасли, и в энергетике, 
где исторически сложилось мужское преобладание.

Я убеждена, что хороший руководитель - будь то 
женщина или мужчина - это не только сильный ли-
дер, но и надежный партнер для своей команды. Важ-
но уметь сохранять баланс между профессиональной 
дистанцией и уважительными, доверительными отно-
шениями. Мы, женщины-руководители, должны ценить 
свой коллектив и выстраивать работу на основе взаим-
ного уважения. При этом женщинам нередко приходит-
ся балансировать между мягкостью и решительностью, 
чтобы подтвердить свою компетентность. Если мужчи-
на на переговорах ведет себя уверенно, его называют 
сильным лидером. Когда также ведет себя женщина, 
это иногда воспринимается иначе. Поэтому важно най-
ти собственный стиль - сочетание твердости, профес-
сионализма и внутреннего достоинства.

Мне, к примеру, больше помогает профильное тех-
ническое образование, понимание специфики отрасли 
и уважительное отношение к сотрудникам. Когда кол-
лектив видит системный и компетентный подход, авто-
ритет формируется естественно.

Безусловно, в работе бывают разные ситуации: 
иногда необходимо проявить твердость и настойчи-
вость в выполнении поставленных задач, а иногда - на-
оборот, проявить тактичность и поддержать сотрудни-
ка в сложный момент. Гибкость, эмоциональный интел-
лект и способность быстро выстраивать рабочую ком-
муникацию помогают эффективно управлять коллекти-
вом.

- Какие изменения в энергетической, нефтяной и 
газовой сфере Вы считаете наиболее важными за 
последние годы?

- За последние годы в энергетической сфере стра-
ны произошли значимые события. Прежде всего, это 
поэтапный ввод агрегатов Рогунской ГЭС. Полный 
ввод всех агрегатов в эксплуатацию существенно по-
высит эффективность работы всего Вахшского каскада 
и укрепит энергетическую устойчивость страны.

Ускоренными темпами продолжается модерниза-
ция энергетической инфраструктуры, что способствует 
увеличению энергетического потенциала Таджикиста-
на. Особо хотелось бы отметить интеграцию в регио-
нальные энергетические системы. С 2024 года Таджи-
кистан вновь работает параллельно с объединённой 
энергосистемой Центральной Азии, что открывает до-
полнительные возможности для устойчивой и сбалан-
сированной работы энергосистемы.

Также введена в эксплуатацию линия электропе-
редачи 500 кВ «Датка - Сугд» в рамках проекта CASA-
1000, сдана в эксплуатацию ГЭС «Себзор». Существен-
ный вклад в развитие отрасли внесли проекты по циф-
ровизации учета электроэнергии, снижению потерь и 
развитию возобновляемых источников энергии. Все 
это создает прочную основу для дальнейшего укрепле-
ния энергетической независимости страны.

Параллельно развивается и нефтегазовая отрасль. 
Известно, что активные работы в этой сфере велись 
еще в прошлом столетии: в 1960–1970-х годах было 
введено в эксплуатацию 25 месторождений нефти и 
газа, однако их запасы со временем были практически 
исчерпаны.

В последние годы ведется активная работа по при-
влечению инвестиций в освоение новых нефтегазовых 
площадей. Важным событием стала активизация дея-
тельности мировой нефтегазовой компании «CNPC», 
которая с 2024 года приступила к изучению перспек-
тивных нефтегазовых участков в юго-восточной части 
Республики Таджикистан. В 2026 году компания про-
должает проведение сейсморазведочных работ мето-
дом 3D, что является важным этапом в развитии неф-
тегазовой отрасли страны.

Таким образом, комплексная модернизация энер-
гетической системы, региональная интеграция и акти-
визация работ по освоению нефтегазовых площадей 
формируют прочную основу для устойчивого развития 
энергетического и нефтегазового сектора Таджикиста-
на.

- Какую роль играет женское лидерство в таких 
технически сложных и стратегически важных об-
ластях?

- Женское лидерство усиливает управленческую 
культуру, способствует более открытому диалогу и 
долгосрочному планированию. В технически сложных 
сферах важны не только инженерные знания, но и спо-
собность объединять людей вокруг общей цели.

Женщины-руководители часто демонстрируют вы-
сокую стрессоустойчивость, гибкость мышления и уме-
ние учитывать социальные аспекты принимаемых ре-
шений.

- Что бы Вы хотели изменить в системе под-
держки женщин в сферах энергетики, нефти и газа?

- Прежде всего, необходимо продолжать создавать 
благоприятные условия для профессионального роста 
женщин: расширять разъяснительную работу и образо-
вательные программы, развивать менторские инициа-
тивы и эффективные механизмы карьерного продви-
жения. Особое внимание следует уделять привлече-
нию молодых девушек к обучению в технических учеб-
ных заведениях, формируя интерес к отрасли уже со 
школьного возраста.

Согласно Национальной стратегии развития стра-
ны до 2030 года, доля женщин в государственном сек-
торе должна быть доведена до 30%, а на руководящих 
должностях - до 25%. Эти цели мы должны донести 
до молодого поколения, формируя у девушек уверен-
ность в собственных возможностях и профессиональ-
ных перспективах.

Главная задача заключается не просто в увеличе-
нии количественных показателей, а в создании реаль-
ных условий для полноценной профессиональной са-
мореализации женщин в стратегически важных отра-
слях. 

- Как Вы оцениваете будущее энергетической от-
расли Таджикистана?

- Будущее энергетической отрасли Таджикистана я 
оцениваю позитивно. Страна обладает значительным 
гидроэнергетическим потенциалом и возможностями 
для дальнейшего развития возобновляемых источни-
ков энергии.

При последовательной модернизации инфраструк-
туры, активном внедрении инновационных технологий 
и эффективном управлении энергетика способна стать 
ключевым фактором экономического роста и расшире-
ния регионального сотрудничества.

Я искренне верю в светлое будущее нашей стра-
ны. Уверена, что при реализации поставленных задач, 
мудрой политике и стратегическом курсе, проводимом 
Основателем мира и национального единства - Лиде-
ром нации, Президентом Республики Таджикистан ува-
жаемым Эмомали Рахмоном, нас ожидают значитель-
ные достижения. Перед отраслью поставлена важная 
задача — достижение полной энергетической незави-
симости страны. И я с уверенностью могу сказать, что 
при совместной и слаженной работе мы в ближайшие 
годы добьемся этой цели и создадим прочную основу 
для благополучного будущего.

Елена Назарова

Развитие энергетики                    
и роль женщин в отрасли

28 февраля текущего года в Академии го-
сударственного управления при Президенте 
Республики Таджикистан состоялось куль-
турно-просветительское мероприятие под 
названием «Гулхои Ватан шукуфта болои ча-
кан» (Цветы Родины, распустившиеся в ча-
кане), приуроченное к весенним праздникам 
- Дню Матери и Международному Наврузу, а 
также 35-летию Государственной независи-
мости Республики Таджикистан.

Цели проведения мероприятия — привитие 
любви к Родине, национальной культуре, воспи-
тание национального самосознания и самопоз-
нания.

В мероприятии приняли участие ректор 
Академии государственного управления при 
Президенте Республики Таджикистан Даврон 
Сафарзода, председатель Комитета по делам 
женщин и семьи при Правительстве Республи-
ки Таджикистан Бунафша Файзиддинзода, за-
меститель Министра образования Таджикис-
тана Лутфия Абдухоликзода, заместитель ди-

ректора Агентства государственной службы Хи-
лолби Курбонзода, заместитель Председателя 
города Душанбе Дилбар Одилзода, заместите-
ли председателей районов столицы, руковод-
ство вузов, преподавательский и студенческий 
состав академии и приглашенные гости.

В ходе мероприятия были представлены 
уникальные образцы народных ремёсел и на-
циональных достижений, отражающие богатую 
культуру таджиков.

Гости посетили выставочные уголки народ-
ного искусства, в частности экспозицию тканей 
и одежды с вышивкой чакан, женских ювелир-
ных изделий из серебра, и высоко оценили мас-
терство ремесленников.

Затем с приветственным словом выступил 
ректор Академии Даврон Сафарзода. Он от-
метил, что проведение подобных мероприятий 
имеет особое значение для почитания и защи-
ты национальных ценностей.

Богатая история таджикского народа 
внесла огромный вклад в развитие науки, ли-
тературы, философии, архитектуры и мировой 
культуры.

В условиях глобализации и столкновения 
цивилизаций глубокое изучение истории, попу-
ляризация богатого культурного наследия и со-
хранение национальных ценностей приобрета-
ют особую значимость.

Подчёркивалось, что чакан — это не только 
вид народного искусства, но и символ идентич-
ности, мировоззрения таджикского народа. Его 
яркие орнаменты, цветочные и символические 
узоры, а также особая композиция отражают 
чаяния, мировосприятие и отношение предков 
к природе, жизни и красоте.

Председатель Комитета по делам женщин 
и семьи при Правительстве Республики Таджи-
кистан Бунафша Файзиддинзода в своём 
выступлении подчеркнула, что искусство тад-

жикской вышивки чакан и золотошвейное искус-
ство включены ЮНЕСКО в Список нематери-
ального культурного наследия человечества. 

Это международное признание является 
предметом национальной гордости и одновре-
менно усиливает ответственность за сохране-
ние, изучение и развитие этого ценного насле-
дия.

Было отмечено, что в условиях глобализа-
ции и влияния зарубежных культур сохранение 
национальной одежды приобретает особую 
значимость. 

Ведь национальная одежда — это бесцен-
ное сокровище таджикской культуры. Она во-
площает многовековую историю и является 
символом красоты, чистоты и национальной 
идентичности. 

«Как подчеркнул Лидер нации уважаемый 
Эмомали Рахмон: «Сохранение национальных 
ценностей является гарантией устойчивости го-
сударства и развития общества».

Поэтому уважение к национальной одежде 
— это уважение к собственной истории и куль-
туре. Только сохраняя такое ценное насле-
дие, мы сможем передать национальную иден-
тичность будущим поколениям», - заключила 
Б.Файзиддинзода.

Заместитель Министра образования и нау-
ки Лутфия Абдухоликзода также напомнила об 
усилиях Правительства Республики Таджикис-
тан в сфере развития национальной культуры, 
отметив, что по инициативе Лидера нации ува-
жаемого Эмомали Рахмона ряд важных истори-
ко-культурных юбилеев был отмечен на между-
народном уровне.

В частности, в сотрудничестве с ЮНЕСКО 
с особой торжественностью были отпраздно-
ваны 2500- летие города Истаравшан, 2700-ле-
тие города Куляб, 3000-летие культуры Гиссара, 
1100-летие государства Саманидов, 1150-летие 

Абуабдуло Рудаки, 800-летие Мавлоно Джало-
лиддина Балхи, 700-летие Камола Худжанди и 
Хафиза Шерози, а также 5500-летие Саразма.

В свою очередь, заместитель директора 
Агентства государственной службы при Прези-
денте Республики Таджикистан Хилолби Кур-
бонзода представила участникам мероприятия 
научно-аналитический доклад по вопросу исто-
рии вышивки чакан, ее значимости и особен-
ностях. 

В своём выступлении она отметила роль 
государственных служащих в укреплении на-
ционального самосознания, уважении к куль-
турным ценностям и поддержке духовно- куль-
турных инициатив, подчеркнув важность прове-
дения подобных мероприятий для повышения 
уровня общественного просвещения.

Заместитель Председателя города Душан-
бе Дилбар Одилзода в своём выступлении под-
черкнула, что таджикские женщины на протя-
жении истории были не только хранительница-
ми семейного очага, но и носителями культуры, 
продолжателями национальных традиций. 

Именно благодаря их усилиям и мастерст-
ву народные ремёсла, в том числе вышивка ча-
кан, сохранились до наших дней и передаются 
из поколения в поколение. 

Было отмечено, что таджикский чакан и дру-
гие национальные традиции и впредь будут раз-
виваться, представляя независимый Таджикис-
тан на международной арене своей красотой и 
богатым духовным содержанием.

В завершение мероприятия с участием 
мастеров искусств, а также воспитанников от-
дела культуры и развития, молодых талантов 
Академии государственного управления была 
организована яркая концертная программа, по-
лучившая высокую оценку участников встречи.

Махбуба Камолова

Цветы Родины,  
распустившиеся в чакане

В последние годы на государственном 
уровне много говорилось о повышении 
престижа профессии учителя. В связи с этим 
был принят Закон Республики Таджикистан «О 
статусе педагога». На эту и другие темы мы по-
говорили с директором среднего общеобразо-
вательного учреждения № 20 Инной Сафроно-
вой.

- Как Вы считаете, что нужно сделать, что-
бы вернуть педагогу тот высокий статус, кото-
рый был раньше, и привлечь в школы талан-
тливую молодежь?

- Принятие Закона Республики Таджикистан «О 
статусе педагога» — это исторический шаг. Благо-
даря поддержке Президента страны уважаемого 
Эмомали Рахмона, учитель, наконец, получил те 
гарантии и тот уровень защиты, которого заслужи-
вает его труд. Но закон — это фундамент. Чтобы 
вернуть высокий статус, мы должны работать со-
обща. Задача школы — создать такую атмосферу, 
где учитель чувствует себя уважаемым профессио-
налом, где его слово имеет вес, а мнение ценится. 
Только когда общество перестанет воспринимать 
школу как «сферу услуг», а учителя — как «обслу-
живающий персонал», мы вернем ту высокую планку, которая была раньше.

- Какие программы поддержки молодых специалистов существуют 
в Вашей школе? 

- Поддержка молодых кадров — наш приоритет. В стенах школы для 
каждого новичка у нас действует институт наставничества: опытные педа-
гоги помогают освоиться не только профессионально, но и психологически. 
Кроме того, мы всегда выдвигаем их на конкурсы профессионального мас-
терства, такие как «Учитель года», отправляем на курсы, семинары, вебина-
ры для молодых специалистов.

- Дефицит педагогических кадров — проблема многих регионов. 
Как Вашей школе удается привлекать специалистов и, что не менее 
важно, удерживать их в профессии? Существует ли в коллективе сис-
тема наставничества?

- Дефицит кадров — это вызов, но у нас есть хорошее «ядро» коллек-
тива. Учитель должен знать, что он не один. Важно не только научить вести 
уроки, но и помочь с бытовыми вопросами, особенно если человек приехал 
из другого региона. Мы сотрудничаем с педагогическими вузами, приглаша-
ем для работы студентов 4-5 курсов, поддерживаем в конфликтных ситуа-
циях с родителями. Мы гордимся, что текучести кадров среди молодежи у 
нас практически нет — они остаются, потому что видят перспективу и чув-
ствуют заботу. 

- Если говорить о портрете современного учителя, какие качест-
ва, помимо профессиональных знаний, сегодня выходят на первый 
план? 

- Сегодня мало быть просто транслятором знаний — они есть в откры-
том доступе. На первый план выходят человеческие качества. Современ-
ный учитель — это наставник и друг, который понимает проблемы детей, 
живущих в цифровом мире. Также важно умение быстро осваивать новые 
технологии и методики. Не последнюю роль играет уважительное обще-
ние с детьми, родителями, коллегами, и, конечно, личный пример. Если 
учитель сам патриот, если он сам постоянно учится, дети это чувствуют и 
тянутся за ним. 

- Сегодня патриотическое воспитание — один из главных приори-
тетов государства и неотъемлемая часть образовательного процесса. 
Какие мероприятия в этом направлении проводятся в Вашем учрежде-
нии?

- Патриотическое воспитание в нашей школе строится в строгом соот-
ветствии с Законом Республики Таджикистан «О патриотическом воспита-
нии граждан». Это не просто «галочка», а живая работа. Мы проводим Уроки 
мужества, встречи с ветеранами. Особый упор делаем на изучение истории 
таджикского народа, его обычаев и традиций. Ежегодно наши ученики 
участвуют в республиканских конкурсах «Таджикистан – Родина любимая 

моя» и «Мудрости зари сиянье — книга», которые 
инициированы Лидером нации. В военно-патриоти-
ческом конкурсе «Ватанпарвар», который направ-
лен на воспитание любви к Родине и готовности 
служить обществу, ежегодно команда среднего об-
щеобразовательного учреждения № 20 занимает 
призовые места.

- Искусственный интеллект активно входит 
в нашу жизнь. Рассматривает ли школа возмож-
ность использования ИИ в учебном процессе? 

- Игнорировать искусственный интеллект се-
годня невозможно. Вопрос использования ИИ в 
школе мы рассматриваем сейчас, скорее, в тео-
ретической плоскости. Мы знакомим педагогов с 
возможностями нейросетей для подготовки мате-
риалов, создания презентаций, тестов. Однако го-
ворить о полномасштабном внедрении ИИ в уро-
ки пока рано. Президент страны поставил задачу 
ускорить цифровизацию, и мы движемся в этом на-
правлении, но осторожно, понимая всю ответствен-
ность.

- Многие учителя жалуются, что дети теперь 
просто списывают домашние задания с помо-
щью нейросетей (вроде ChatGPT). Как Вы счи-

таете, это проблема, которую нужно искоренять, или сигнал к тому, что 
нужно менять сами подходы к проверке знаний?

- Это действительно новый вызов, с которым столкнулись учителя во 
всем мире. Я считаю, что бороться с нейросетями запретами — бесполез-
но. Это сигнал к тому, что нам нужно менять подход к домашним заданиям. 
Они должны быть творческими и персонализированными. Это сложно, но 
это эволюция образования.

- День Матери — особый праздник. Какие традиции, посвященные 
этому дню, сложились в вашей школе? 

- День Матери, который мы отмечаем 8 марта по Указу Президента, — 
это самый трогательный праздник в году. В нашей школе сложилась добрая 
традиция - мы организуем выставки поделок, которые дети делают вместе с 
мамами, проводим конкурсы стихов собственного сочинения, а между стар-
шеклассницами – конкурс «Лучшая хозяйка». В этом году, например, стар-
шеклассники подготовили видеоролики-интервью со своими мамами. Это 
создает ту самую связь поколений, о которой мы так много говорим.

- Ваш богатый педагогический опыт позволяет взглянуть на тему 
материнства с разных сторон. Как бы Вы сформулировали главную 
«миссию» матери в процессе взросления и обучения ребенка в школь-
ные годы?

- Миссия матери — быть духовным стержнем семьи. Школа дает зна-
ния, но мама учит самым главным законам: добра, сострадания, уважения 
к старшим. Именно от матери, от ее мудрости и терпения, зависит, насколь-
ко ребенок будет морально устойчив, насколько он будет ценить мир и ста-
бильность в нашей стране. Как сказано в одном из выступлений Лидера на-
ции: «Мать — это самое священное, самое дорогое и бесценное создание 
для человека». И наша общая задача — поддерживать этот авторитет ма-
тери всеми силами.

- Если подводить итог нашему разговору, что для Вас лично явля-
ется главным показателем успешности школы? И что бы Вы, как ди-
ректор, пожелали мамам учеников в приближающийся праздник?

- Для меня лично главный показатель успешности школы — это не коли-
чество медалей и не баллы по тестам, хотя это тоже важно. Главное — это 
благодарные глаза выпускников и их родителей. Когда через 5, 10, 20 лет 
бывшие ученики приводят к нам своих детей и говорят: «Спасибо», значит, 
мы работаем не зря.

А мамам наших учеников в этот прекрасный праздник я хочу пожелать 
самого главного: терпения и мудрости. Пусть в ваших глазах всегда сияет 
радость за успехи ваших детей. Здоровья вам, счастья и благополучия! 
С Днем Матери!

Оксана Эверт

Миссия матери —                                    
быть духовным стержнем семьи
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16 февраля 2026 года Основатель мира и национально-
го единства - Лидер нации, Президент Республики Таджикис-
тан уважаемый Эмомали Рахмон подписал Закон Республи-
ки Таджикистан «О внесении изменений и дополнений в Ко-
декс Республики Таджикистан об административных пра-
вонарушениях», который Маджлиси намояндагон принял 
21 января 2026 года, а Маджлиси милли Маджлиси Оли 
Республики Таджикистан одобрил 6 февраля 2026 года. 
Этот закон вступил в силу после официальной публикации 
19 февраля текущего года.

Данный закон принят с целью регулирования движения 
транспортных средств, предотвращения множества случаев 
дорожно-транспортных происшествий и нарушений правил до-
рожного движения на автомобильных дорогах, которые при-
водят к тяжелым последствиям, повышения дисциплины во-
дителей транспортных средств, регулирования передвижения 
транспортных средств на перекрестках и остановках общест-
венного транспорта, а также соблюдения установленного по-
рядка государственной регистрации механических транспорт-
ных средств и прицепов.

В последние годы нарушения правил дорожного движения 
значительно участились. Эти правонарушения не только достав-
ляют неудобства жителям страны, но и приводят к серьезным 
последствиям. Пробки на дорогах страны участились из-за роста 
числа транспортных средств, также одними из причин являют-
ся выезд некоторых автомашин на встречную полосу, непра-
вильный проезд перекрестков, парковка транспортных средств 
на полосе, по которой движется общественный транспорт, или 
блокировка второй и третьей полос дороги.

Кроме того, некоторые водители вносят изменения в рабо-
ту наружных световых приборов транспортных средств и зву-
ковых сигналов, что затрудняет движение других транспортных 
средств.

Неиспользование ремней безопасности и непристегнутые 
мотошлемы водителей мотоциклов или отсутствие ремней на 
этих шлемах приводят к тому, что при дорожно-транспортных 
происшествиях водители и пассажиры получают серьезные 
травмы.

Игнорирование красного сигнала светофора или работы ре-
гулировщиков, управление транспортными средствами с пре-
вышением скорости и непредоставление дороги транспортным 
средствам, имеющим преимущество, также участились, что 
обычно приводит к дорожно-транспортным происшествиям.

Как показывает анализ, в прошедшем году количество пра-
вонарушений увеличилось по сравнению с предыдущим годом. 
В 2025 году в стране было зафиксировано в общей сложности 
более 899 000 нарушений правил дорожного движения, что на 
более чем 27 000 превышает показатели 2024 года. При этом 
это лишь те правонарушения, которые были официально заре-
гистрированы.

Если рассмотреть структуру правонарушений, приведших к 
гибели людей или другим тяжким последствиям, то видно, что 
большинство из них связано с несоблюдением установленной 
скорости движения, выездом на встречную полосу и нарушени-
ем правил обгона.

В результате дорожно-транспортных происшествий за по-
следние два года погибло более тысячи человек. При этом 
почти 90% этих случаев произошли вследствие несоблюдения 
установленной скорости, выезда на встречную полосу и нару-
шения правил обгона.

Количество пострадавших за последние два года состав-
ляет почти три тысячи человек. 90% из них получили травмы в 
ДТП, связанных с тремя указанными выше нарушениями пра-
вил дорожного движения. Кроме того, транспортные средства, 
участвовавшие в авариях, получили серьезные повреждения и 
стали непригодными к эксплуатации.

Эти правонарушения привели к трагедиям, сотни семей 
остались без средств к существованию, а многие люди стали 

инвалидами на всю жизнь.
Именно по этой причине в Кодекс Республики Таджикистан 

об административных правонарушениях были внесены изме-
нения и дополнения, повышена ответственность за соблюде-
ние правил дорожного движения.

В частности, в закон внесены дополнения к статье 310 дей-
ствующего Кодекса, которая предусматривает административ-
ную ответственность водителей за нарушение правил эксплуа-
тации транспортных средств. К частям 3 и 4 добавлено следую-
щее: согласно дополнению к части 3, за управление транспорт-
ным средством, световые приборы и цвет их свечения которого 
не соответствуют конструкции транспортного средства, а также 
при наличии нарушений или условий, при которых использова-
ние транспортного средства запрещено (за исключением слу-
чаев, предусмотренных частями 1 и 2 этой статьи), назначается 
штраф в размере от одного до двух расчетных показателей (от 
78 до 156 сомони).

В соответствии с частью 4 настоящей статьи, управление 
транспортным средством с прямоточным глушителем или уста-
новка на глушитель нестандартного выхлопного оборудова-
ния, увеличивающего внешний шум двигателя, влечет за собой 
штраф в размере от трех до пяти показателей минимальной за-
работной платы (от 234 до 390 сомони).

Также пересмотрена санкция, предусмотренная частью 2 
статьи 312, устанавливающей ответственность за управление 
транспортным средством без государственного регистрацион-
ного номера, увеличена ответственность за это, а штраф, ра-
нее установленный в размере от трех до пяти показателей ми-
нимальной заработной платы, увеличен до восьми-десяти по-
казателей минимальной заработной платы (от 624 до 780 со-
мони).

Дополнением части 3 к настоящей статье, за управление 
транспортным средством с государственным регистрационным 
номером, не соответствующим установленному государствен-
ному стандарту образца, налагается штраф в размере от одно-
го до двух расчетных показателей (от 78 до 156 сомони).

В соответствии с настоящим законом, статья 314 настоя-
щего Кодекса, предусматривающая административные пра-
вонарушения, связанные с несоблюдением требований госу-
дарственной регистрации механических транспортных средств 
и прицепов, была переформулирована, и, соответственно, 
штраф за это правонарушение был увеличен и установлен в 
размере от трех до четырех показателей для расчетов (с 234 
до 312 сомони).

В то же время, согласно новой формулировке статьи 317 
действующего Кодекса, отныне за управление транспортным 
средством без пристегнутого ремня безопасности или за пере-
возку пассажиров, сидящих на переднем сиденье и не пристег-
нутых ремнями безопасности, если конструкция транспортного 
средства предусматривает наличие ремней безопасности, бу-
дет налагаться штраф в размере от одного до двух показате-
лей для расчетов единиц (с 78 до 156 сомони).

Также, в соответствии с частью 2 настоящей статьи, управ-
ление мотоциклами (квадроциклами, трехколесными мотоци-
клами), мопедами (скутерами, электроскутерами и персональ-
ными средствами передвижения) без мотоциклетного шлема 
или с незастегнутым шлемом, а также перевозка пассажиров 
на мотоцикле (квадроцикле, трехколесном мотоцикле) без мо-
тоциклетного шлема или с незастегнутым шлемом наказывает-
ся штрафом в размере от одного до двух показателей для рас-
четов (от 78 до 156 сомони).

Кроме того, пересматривается статья 318 настоящего Ко-
декса и устанавливается новый порядок привлечения к админи-
стративной ответственности водителей транспортных средств, 
признанных виновными в игнорировании красного сигнала све-
тофора или сигнала регулировщика дорожного движения, или 
в непредоставлении преимущества транспортным средствам, 
имеющим приоритет движения.

В соответствии с частью 1 настоящей статьи, за игнориро-
вание красного сигнала светофора или сигнала регулировщи-
ка дорожного движения или непредоставление преимущест-
ва транспортным средствам, имеющим приоритет движения, 
нарушители наказываются штрафом в размере от девяти до 
одиннадцати показателей для расчетов (от 702 до 858 сомони).

Согласно второй части настоящей статьи, за повторное со-
вершение действий, предусмотренных частью 1 настоящей 
статьи, в течение одного года после наложения администра-
тивного наказания налагается штраф в размере от двенадцати 
до четырнадцати показателей для расчетов (от 936 до 10 92 со-
мони).

Согласно третьей части настоящей статьи, за совершение 
пяти и более нарушений в течение одного года после наложе-
ния административного наказания налагается штраф в разме-
ре от пятнадцати до двадцати показателей для расчетов (от 
1170 до 1560 сомони), или водитель лишается права управлять 
транспортными средствами на срок от шести месяцев до одно-
го года.

В то же время, в соответствии с требованиями части 4 насто-
ящей статьи, налагается штраф в размере от шести до вось-
ми показателей за расчетов (от 468 до 624 сомони) за непре-
доставление беспрепятственного движения транспортных 
средств с мигающими синими и красными огнями и специаль-
ным звуковым сигналом, а также транспортных средств под их 
сопровождением.

В соответствии с новой формулировкой статьи 324 дейст-
вующего Кодекса, отныне за несоблюдение водителями транс-
портных средств требований дорожных знаков, использования 
осветительных приборов в ночное время или при слабом осве-
щении, остановок общественного транспорта, пешеходных пе-
реходов, движения по тротуарам, пешеходным дорожкам, оста-
новки транспортных средств на полосе движения для транс-
портных средств, следующих по маршруту, а также за создание 
препятствий для движения транспортных средств на дороге в 
результате несоблюдения правил остановки, будет налагаться 
штраф в размере от половины до одного показателя для расче-
тов (от 39 до 78 сомони).

В соответствии с поправками, в новой редакции Кодекса 
была усовершенствована статья 325, предусматривающая уси-
ление административной ответственности за несоблюдение 
установленного скоростного режима, правил дорожного дви-
жения, маневрирования и пересечения перекрестков.

Согласно первой части статьи 325, за превышение установ-
ленного скоростного режима на десять-тридцать километров в 
час водители подлежат административному штрафу в размере 
от двух до четырех показателей для расчетов (от 156 до 312 со-
мони).

Если установленный скоростной режим превышен более 
чем на тридцать километров в час, в этом случае, в соответ-
ствии с требованиями части второй статьи 325, на водителя 
налагается штраф в размере от трех до пяти показателей для 
расчетов (от 234 до 390 сомони).

В соответствии с частью третьей настоящей статьи, если 
деяние, предусмотренное частью второй, совершается неод-
нократно в течение одного года после наложения администра-
тивного наказания, на водителя налагается штраф в размере 
от 12 до 14 показателей для расчетов (от 936 до 1092 сомони).

В соответствии с четвертой частью настоящей статьи, за 
несоблюдение правил обгона, маневрирования и пересечения 
перекрестка предусмотрен штраф в размере от трех до пяти 
показателей для расчетов (от 234 до 390 сомони).

Пятая часть настоящей статьи предусматривает админис-
тративную ответственность за движение в противоположном 
направлении от полосы движения транспортных средств при 
наличии пробки или, в данном случае, при въезде на пере-
кресток. За совершение этого деяния виновному лицу назнача-

ется штраф в размере от пяти до семи показателей для расче-
тов (от 390 до 546 сомони).

Также был рассмотрен текст статьи 326, часть 1, и добавле-
на часть 2, согласно которой за умышленное создание препят-
ствий движению транспортных средств, необоснованное вве-
дение транспортного средства в скольжение (дрифт) при со-
хранении угла движения и (или) скорости, демонстративное вы-
полнение других маневров транспортным средством или про-
явление неуважения к другим участникам дорожного движения 
и прохожим, налагается штраф в размере от десяти до пятнад-
цати показателей для расчетов (от 780 до 1170 сомони). 

Как видно из предоставленной информации, размер штра-
фов определяется показателями для расчетов. Размер расчет-
ного показателя устанавливается ежегодно Законом Республи-
ки Таджикистан «О государственном бюджете Республики Тад-
жикистан».

В соответствии со статьей 24 Закона Республики Таджикис-
тан «О государственном бюджете Республики Таджикистан на 
2026 год» устанавливается расчетный показатель в размере 78 со-
мони.

Закон Республики Таджикистан «О внесении изменений и 
дополнений в Кодекс об административных правонарушениях 
Республики Таджикистан» был принят с целью совершенство-
вания отдельных норм вышеупомянутого Кодекса и, в соответ-
ствии с ними, уточнения порядка оформления административ-
ных правонарушений.

В частности, в соответствии с внесенными изменениями в 
часть 3 статьи 87 настоящего Кодекса, при регистрации нару-
шений, предусмотренных статьями 310, частью 5, 318, частью 
1, 324, 325, частями 1, 2, 4, 5, специальными техническими 
средствами автоматизированной системы управления в сфере 
транспорта, протокол административного правонарушения не 
составляется, а видеозапись нарушения и распоряжение с ука-
занием размера наложенного административного штрафа на-
правляются владельцу транспортного средства.

Кроме того, внесены поправки в статьи 93 и 98 Кодекса, ка-
сающиеся характера административных дел, и отныне дела 
о нарушениях, предусмотренных статьями 312, частями 1 и 2, 
316, частями 1 и 2, и статьей 318, частью 3, будут рассматри-
ваться судами. Одновременно внесены поправки в статью 98 
Кодекса, уточняющие компетенцию органов внутренних дел по 
рассмотрению административных дел.

Еще раз напоминаем, что эти законы были приняты с целью 
повышения дисциплины участников дорожного движения, 
и мы убедительно просим всех водителей соблюдать правила 
дорожного движения и не подвергать опасности свою жизнь, 
жизнь пассажиров, пешеходов и водителей других транспорт-
ных средств.

Махмадали Ватанзода,
председатель Комитета Маджлиси милли Маджлиси Оли 

Республики Таджикистан по обеспечению основ Конституции, 
прав и свобод человека и гражданина, верховенства закона

Соблюдение правил дорожного движения — 
гарантия вашей безопасности!

Об актуальности проблем, связанных с форми-
рованием таджикской идентичности, свидетельст-
вуют высказывания Президента Республики Тад-
жикистан, Лидера нации уважаемого Эмомали 
Рахмона, который, в частности, подчёркивает, что 
«становление новой государственности и её все-
стороннее развитие имеют неразрывную связь 
с возрождением национальной идентичности и 
культурной неповторимости». 

Напомним, что понятие «идентичность» означа-
ет тождественность, совпадение чего-либо с чем-ни-
будь, отождествление объектов, опознание. До насто-
ящего времени некоторыми исследователями лишь 
частично изучена проблема национального самосоз-
нания. Без глубокого понимания эволюции, истори-
ческого развития таджикской нации, без концептуаль-
ного охвата данной проблематики делать какие-либо 
утверждающие выводы, по крайней мере, ненаучно и 
некорректно. 

С давних времён тема национального самосозна-
ния и идентичности волнует публицистику и журнали-
стику, будоражит умы народных масс и передовой ин-
теллигенции. Появление этнического и затем нацио-
нального самосознания связано с зарождением, ста-
новлением и развитием этносов и наций. Как только 
этносы и нации начинают создавать собственные го-
сударства и бороться за свою национальную незави-

симость, начинается процесс формирования их поли-
тического самосознания. Это, в большой мере, касает-
ся таджиков, насчитывающих многовековую историю 
существования и развития. 

В современном таджикском языке английский тер-
мин «nation» и его русский эквивалент «нация» обо-
значаются термином «миллат». Слово «миллат» араб-
ского происхождения, и его истинное, основное значе-
ние – религиозная община, а не этническое объедине-
ние. Ныне в таджикском языке, как и в персидском, и в 
тюркских языках, этим словом обозначаются «этнос», 
«нация». 

Теория нации и национальной идентичности есть, 
прежде всего, объект рассмотрения социальной фи-
лософии, антропологии, этнологии, этнографии и 
исторической науки. И рассуждать о ней вскользь, на-
лету, мимоходом недопустимо. Это – тема для серьёз-
ного подхода, обстоятельного разговора. Названные 
науки изучают явления, связанные с этносами и наци-
ями, анализируют процесс их зарождения, становле-
ния, расцвета и упадка. 

Таджикские исследователи, учёные-философы 
(К.Бекзода, П.Шозимов и др.), обращающиеся к дан-
ной проблеме, подготовив фундаментальные акаде-
мические труды, предлагают отличать национальное 
и этническое самосознание от национальной иден-
тичности, взяв за основу выводы историков и фило-

софов, по мнению которых можно говорить о периоде 
развитого феодализма во времена Саманидов и скры-
тых, латентных формах национального самосознания 
в Саманидском государстве.

Национально-освободительные идеи и движения 
заложили основу новой национальной идентичности 
таджиков, приведшей в Х веке к формированию еди-
ного таджикского народа (этноса), становлению и раз-
витию новотаджикского (новоперсидского) языка, по-
явлению национального государственного лидера в 
лице Исмоила Сомони (892-907 гг. правления) и созда-
нию национального государства Саманидов. С обра-
зованием единого таджикского этноса – народа с еди-
ным литературным языком «фарси» или «дари» боль-
ше не было необходимости выражать свои взгляды на 
арабском языке. Теперь их можно и нужно было про-
пагандировать на собственном литературном языке.

Национальное самосознание включает в себя 
принадлежность к данной общности, любовь к род-
ному языку, национальной культуре, приверженность 
к национальным ценностям, осознанное чувство на-
циональной гордости, понятие и принятие общности 
интересов. Эти структурные компоненты националь-
ного самосознания находятся в постоянном диалек-
тическом развитии. Важной стороной национального 
самосознания является осознание людьми своей ин-
дивидуальности, принадлежности именно к этой, а не 
к другой национально-этнической, социально-полити-
ческой общности – нации и народности. 

Национальное сознание и самоидентификация 
ориентированы на формирование гражданской пози-
ции, обычаев и традиций, ответственности за судьбу 
своей Родины, чувства любви к своему этносу, нацио-
нальным ценностям во имя и на благо своего народа. 
Различные деструкции в нравственно-политических 
вопросах и национальных отношениях могут иметь 
определённые, в том числе негативные, соответству-
ющие последствия. 

Самосознание народов должно развиваться в 
благоприятной социально-политической обстановке, 
в государстве, где соблюдаются принципы цивили-
зованности, используются демократические подходы 
к решению национальных вопросов. Именно так про-
исходит сегодня в Таджикистане, обретшем Государ-
ственную независимость около тридцати пяти лет на-
зад. Это и есть истинный патриотизм. 

Тамара Обидова, преподаватель

Формирование идентичности —                          
путь к национальному самопознанию

По инициативе Союза журналистов 
Республики Таджикистан 27 февраля 2026 года 
группа таджикских журналистов посетила новое 
здание Центрального Исполнительного коми-
тета Народной Демократической партии Таджи-
кистана.

У входа в здание журналистов встретили за-
меститель Председателя НДПТ Мирзокосим Карим-
зода, Председатель союза журналистов Таджикис-
тана Зинатуллох Исмоилзода и другие официаль-
ные лица. М. Каримзода отметил, что в новом зда-
нии находятся рабочие кабинеты, музей, залы за-
седаний, традиционная и электронная библиотеки, 
столовая и другие вспомогательные помещения, 
где созданы условия, способствующие плодотвор-
ной работе.

Затем журналисты посетили музей Народной 
Демократической партии Таджикистана. Уголки, со-
зданные в музее, способствуют формированию у 
каждого посетителя информации об историческом 
пути таджиков. Среди разделов — история предков, 
Советский Таджикистан, судьбоносная XVI сессия 
Верховного Совета Республики Таджикистан, исто-
рии образования Народной Демократической пар-
тии Таджикистана, возведения Рогунской гидроэлек-
тростанции, глобальных инициатив Лидера нации, 
другая информация о независимом Таджикистане.

Каждый раздел, рассказывающий о различных 
периодах таджикской государственности, деятель-
ности партии, достижениях и победах Таджикиста-
на, сопровождается коллекциями фотографий, до-
кументов и печатных материалов.

Группа журналистов также посетила зал засе-
даний Центрального Исполнительного комитета На-
родной Демократической партии Таджикистана, ко-
торый построен по современному проекту и рассчи-
тан на 1240 мест.

Затем журналистов принял Первый заместитель 
Председателя Народной Демократической партии 

Таджикистана Маликшо Нематзода. В ходе беседы 
он отметил, что Народная Демократическая партия 
Таджикистана под руководством его Председателя 
уважаемого Эмомали Рахмона проделала большую 
работу в направлении государственного строитель-
ства, возрождения истории и культуры, становления 
независимого национального государства, реализу-
ет важные и масштабные программы для достиже-
ния благородных патриотических целей. 

В настоящее время членами Народной Демо-
кратической партии Таджикистана являются более 
650 тысяч человек, только в этом году партийные 
билеты получили 65 тысяч человек. В 72 городах 
и районах республики Исполнительные комитеты 
НДПТ переехали в новые здания. Сегодня Народ-
ная Демократическая партия Таджикистана име-
ет первичные организации в 7336 государственных 
структурах, промышленных предприятиях, органи-
зациях и учреждениях, через которые она осуществ-
ляет созидательные программы.

Маликшо Нематзода отметил, что националь-
ное единство создало условия для устойчивости Го-
сударственной независимости, основу для форми-
рования гражданского общества в нашей республи-
ке, а также повышения уровня жизни народа, про-
цветания страны и светлого будущего нашего неза-
висимого государства. Он также подчеркнул роль 
Президента Республики Таджикистан, Председате-
ля Народной Демократической партии Таджикис-
тана уважаемого Эмомали Рахмона в достижении 
полного мира и стабильности. 

Напомним, что 10 апреля 2025 года Президент 
Республики Таджикистан, Лидер нации уважаемый 
Эмомали Рахмон и Председатель Маджлиси милли 
Маджлиси Оли Республики Таджикистан, Председа-
тель города Душанбе уважаемый Рустами Эмомали 
открыли новое здание Центрального Исполнитель-
ного комитета Народной Демократической партии 
Таджикистана.

Наргис Пирахмад

Экскурс в историю НДПТ
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к  35-летию  государственной  независимости

Патриотическое  воспитание  в  политике  государства ко  дню  таджикской  печати

Республиканский  конкурс

здравоохранение

Молодёжь — это не просто возраст. Это состояние духа. Это 
энергия, стремление к знаниям, готовность менять мир вокруг 
себя. В истории каждого государства именно молодое поколе-
ние становилось движущей силой перемен, созидания и об-
новления. Сегодняшний Таджикистан — страна молодых. Бо-
лее половины населения республики составляет молодёжь, и 
именно от неё зависит, каким будет завтрашний день нашей Ро-
дины.

Наша страна прошла сложный исторический путь. Мы пережи-
ли испытания, сохранили государственность, укрепили мир и нацио-
нальное единство. Сегодня перед Таджикистаном стоят новые зада-
чи — экономическое развитие, индустриализация, цифровая транс-
формация, повышение уровня жизни населения. Но никакие страте-
гии и программы не будут реализованы без активного участия мо-
лодёжи.

Патриотизм — это основа сильного государства. Но патриотизм 
— это не только слова о любви к Родине. Это ответственность. Это 
труд. Это честное отношение к делу. Это уважение к государствен-
ным символам, законам, традициям, культуре и истории своего на-
рода. Настоящий патриот не ищет выгоды, а думает о пользе для 
общества.

Сегодня особенно важно формировать у молодёжи чувство 
гражданского долга. Гражданин — это тот, кто осознаёт свою при-
частность к судьбе страны. Кто понимает, что его знания, труд и по-
ведение влияют на будущее государства. Молодёжь должна не про-
сто пользоваться возможностями, которые создаёт государство, но 
и вносить собственный вклад в развитие общества.

Современный мир меняется стремительно. Технологии разви-
ваются с невиданной скоростью. Появляются новые профессии, но-
вые требования к знаниям и навыкам. В этих условиях молодёжь 
Таджикистана должна быть конкурентоспособной. Знание иностран-
ных языков, цифровые навыки, профессиональная компетентность, 
способность к инновационному мышлению — всё это становится 
обязательным условием успеха.

Однако, стремясь к современности, важно не потерять свои кор-
ни. Глобализация открывает границы, но одновременно создаёт уг-
розу утраты национальной идентичности. Молодёжь должна чётко 
понимать: развитие возможно только на основе прочного фундамен-
та традиционных ценностей. Уважение к старшим, почитание роди-
телей, любовь к родному языку, знание истории — это нравственный 
стержень личности.

Семья играет ключевую роль в воспитании патриотизма. Именно 
в семье ребёнок впервые слышит рассказы о героическом прошлом 
народа, учится уважать труд, понимать значение честности и спра-
ведливости. Школа продолжает этот процесс, формируя мировоз-
зрение, гражданскую позицию и чувство ответственности.

Особое значение имеет воспитание в духе законопослушания. 
Сильное государство невозможно без уважения к закону. Молодёжь 
должна понимать, что соблюдение правовых норм — это не фор-
мальность, а показатель зрелости общества. Честность, дисципли-
на, уважение к общественному порядку — фундамент стабильности.

Сегодня государство создаёт широкие возможности для мо-
лодёжи: строятся новые школы и университеты, открываются спор-
тивные комплексы, реализуются программы поддержки предприни-
мательства, грантовые конкурсы, стартап-проекты. Молодые люди 
имеют возможность учиться за рубежом, участвовать в междуна-
родных программах, развивать собственный бизнес.

Но возможности требуют ответственности. Стране нужны спе-
циалисты — инженеры, строители, аграрии, учёные, программисты, 
врачи, педагоги, военные. Стране нужны профессионалы, способ-
ные не только работать, но и мыслить стратегически, видеть пер-
спективу.

В условиях развития индустриализации особая роль принадле-
жит техническому образованию. Молодёжь должна стремиться ос-
ваивать современные технологии, участвовать в инновационных 
проектах, развивать науку. Будущее принадлежит тем, кто умеет со-
здавать, а не только потреблять.

Не менее важна роль молодёжи в укреплении общественного 
согласия. Единство народа — главный ресурс государства. Разли-

чия в мнениях, взглядах, интересах не должны становиться причи-
ной конфликтов. Молодёжь должна быть примером толерантности, 
взаимоуважения и культуры диалога.

Особое место занимает физическое и духовное развитие. Спорт 
воспитывает силу воли, дисциплину и целеустремлённость. Куль-
тура и искусство формируют внутренний мир человека. Читающая, 
образованная, культурная молодёжь — это показатель высокого 
уровня развития общества.

Сегодня Таджикистан реализует масштабные проекты в энерге-
тике, промышленности, транспортной инфраструктуре. Развивается 
цифровая экономика, внедряются инновации. Всё это требует ново-
го поколения лидеров — грамотных, инициативных, ответственных.

Молодёжь должна понимать: успех страны начинается с лично-
го успеха каждого. Хорошая учёба, добросовестная работа, участие 
в общественной жизни, забота о природе, уважение к традициям — 
всё это элементы настоящего патриотизма.

Любовь к Родине проявляется и в повседневных поступках: со-
хранить чистоту в родном городе, помочь пожилому человеку, под-
держать общественную инициативу, не оставаться равнодушным к 
проблемам общества. Малые дела формируют большие результа-
ты.

История таджикского народа богата примерами героизма, 
мудрости и созидания. Мы — наследники великой культуры, вели-
ких мыслителей и государственных деятелей. Молодёжь должна 
гордиться этим наследием и стремиться быть его достойным про-
должателем.

Сегодняшнее поколение стоит на пороге новых возможностей. 
Перед молодёжью открыты дороги к образованию, науке, предпри-
нимательству, государственной службе. Но успех зависит от личной 
дисциплины, трудолюбия и верности своим принципам.

Никто не построит сильный Таджикистан за нас. Только мы сами 
ответственны за его будущее. Каждый молодой человек должен за-
дать себе вопрос: что я могу сделать для своей страны? И ответ дол-
жен быть не в словах, а в действиях.

Молодёжь — это сердце нации. Это её надежда, её энергия, её 
будущее. И от того, насколько правильно будет воспитано молодое 
поколение, зависит судьба государства.

Таджикистан верит в свою молодёжь. А молодёжь должна оправ-
дать это доверие.

Будущее нашей страны — в надёжных руках тех, кто сегодня 
учится, работает, мечтает и созидает.

Мохира Кадырова, 
кандидат педагогических наук, доцент, 

директор Центра управления проектами 
Международного университета туризма 

и предпринимательства Таджикистана

Молодёжь — сердце нации

Печатное слово вечно

Конкурсы будут проведены достойно

Первая эндоскопическая 
цистогастростомия

Джамоат Язгулом благоустраивается

Заседание по вопросам проведения 
Республиканского конкурса «Таджикис-
тан - Родина любимая моя» состоялось 
26 февраля в Душанбе. 

Как сообщили в Министерстве культуры 
Республики Таджикистан, обсуждено прове-
дение первого тура конкурса. Членам жюри 
поручено приложить все усилия для отбора 
лучших участников.

Согласно положению, в этом году пер-
вый тур конкурса состоится в середине апре-
ля в центрах городов и районов республи-
ки, а лучшие участники получат путёвки во 
второй тур. Второй тур пройдет в июне в 
Горно-Бадахшанской автономной области, 
Согдийской и Хатлонской областях, городе 
Душанбе и районах республиканского под-
чинения.

В своём выступлении заместитель 
Премьер-министра Республики Таджикис-
тан Дилрабо Мансури отметила, что конкурс 
проводится с целью выявления новых та-
лантов в сфере искусства, дальнейшего раз-
вития их профессиональных навыков и ма-
стерства, повышения профессионального 
уровня, укрепления высокого исполнитель-
ского искусства и создания новых музыкаль-
ных произведений, а также поиска лучших 
мелодий и песен, прославляющих достиже-
ния периода Государственной независи-
мости, вклад Президента Республики Тад-
жикистан в строительство новой таджикской 
государственности и популяризацию цен-
ных национальных традиций и богатого на-
следия предков.

Елена Назарова

Специалисты Государственного учреждения «Республи-
канский научный центр сердечно-сосудистой хирургии» 
впервые в Таджикистане провели 22-летнему пациенту с 
кистой поджелудочной железы эндоскопическую цистога-
стростомию без хирургического разреза, через рот. 

Об этом сообщает Министерство здравоохранения и соци-

альной защиты населения Республики Таджикистан.
Операция была выполнена заведующим отделением диаг-

ностики и лечения Центра Сорбоном Мусоевым совместно с 
врачом ультразвуковой диагностики этого учреждения Зумрад 
Мухаммадиевой.

Как отметил Сорбон Мусоев, в ходе обследования у паци-
ента была выявлена киста тела поджелудочной железы разме-
ром 17×9 см. Образование сдавливало заднюю стенку желудка, 
вызывая боли, тошноту и рвоту, а также затрудняло прохожде-
ние пищи в двенадцатиперстную кишку.

По словам специалиста, цистогастростомия была выпол-
нена эндоскопическим методом под контролем ультразвука и 
рентгена. Уже через 24 часа после операции контрольное уль-
тразвуковое исследование органов брюшной полости показало 
уменьшение размеров кисты до 4-х см.

Следует отметить, что ранее лечение таких пациентов про-
водилось открытым хирургическим методом — с разрезом, что, 
с одной стороны, сопровождалось большей травматичностью, 
а с другой — увеличивало сроки лечения и восстановления.

Эндоскопическая цистогастростомия — это эндоскопическая 
операция, при которой между кистой поджелудочной железы 
и задней стенкой желудка создаётся анастомоз (дренаж) для 
удаления её содержимого без выполнения разреза.

Ануша Касым

Ежегодно 11 марта в Таджикистане отмечается День таджик-
ской печати — профессиональный праздник журналистов, ре-
дакторов, издателей и всех, кто посвятил свою жизнь созданию 
и распространению информации.

Эта дата была выбрана не случайно: именно 11 марта 1912 года 
в Бухаре вышел первый номер газеты «Бухорои шариф» — первого 
таджикоязычного печатного издания.

Рождение таджикской печати в начале XX века стало важной ве-
хой в культурном и общественном развитии региона. На сентябрь 
2025 года в Таджикистане зарегистрировано 199 газет, из которых 
132 являются государственными и 67 — независимыми, а также 168 
журналов (139 государственных, 29 частных) и 6 информационных 
агентств (1 государственное и 5 независимых).

Заведующий кафедрой телевидения и радиовещания факульте-
та журналистики Таджикского национального университета, доцент 
Сангин Гулзод в интервью корреспонденту «Народной газеты», рас-

сказал о том, как сегодня готовят специалистов в сфере СМИ, с ка-
кими проблемами сталкивается факультет, и какие перспективы от-
крываются перед будущими журналистами.

- Расскажите, пожалуйста, сколько кафедр на данный мо-
мент функционируют на факультете журналистики, и какие на-
правления они охватывают? 

- Факультет журналистики был учрежден в эпоху независимости 
и является ведущей кузницей в подготовке журналистских кадров и 
главным центром научных исследований в области журналистики в 
республике. В начале своего существования факультет имел всего 
2 кафедры, 12 преподавателей (6 из которых имели ученые степени) 
и 2 специальности. Сегодня факультет включает 5 кафедр: печати, 
телевидения и радиовещания, международной журналистики, ино-
странных языков, стилистики и литературного редактирования. Фа-
культет готовит кадры для СМИ и других сопутствующих направле-
ний по 6 специальностям: журналистика (на таджикском и русском 
языках), международная журналистика, журналист-переводчик (ан-
глийский и арабский языки), ВЭБ-журналистика, информационно-
коммуникационная и издательская деятельность. Сегодня студен-
там преподают 42 преподавателя, в том числе 10 докторов наук, 20 
кандидатов наук по специализированным дисциплинам. Факультет 
также готовит кадры по 2 специальностям: журналистика и ВЭБ-жур-
налистика на дистанционном обучении.

- Сколько групп обучается на факультете? Увеличивается ли 
количество студентов с каждым годом или наоборот, если да, 
то с чем Вы связываете такие изменения? 

- В настоящее время на очном отделении факультета действу-
ют 28 академических групп. Следует отметить, что некоторое время 
наблюдалось снижение числа студентов на факультете. Однако за 
последние 2 года наблюдается тенденция к увеличению числа сту-
дентов. На увеличение и уменьшение числа студентов влияет мно-
жество факторов. Изначально журналистов готовили только в На-
циональном университете Таджикистана. Сейчас, наряду с Нацио-
нальным университетом, журналистские кадры готовят в 10 высших 
учебных заведениях, в том числе 5 в столице. И, естественно, у аби-
туриентов широкий выбор. Следует отметить, что ни одно высшее 
учебное заведение не обладает такими условиями для подготовки 
журналистов, как Национальный университет Таджикистана. Это ка-
сается как научно-педагогического потенциала, так и материально-
технических ресурсов, баз для прохождения стажировок и доступа к 
научной и учебной литературе. По этой причине плата за обучение в 
договорных группах нашего факультета выше, чем в других вузах. И, 
естественно, абитуриенты выбирают высшие учебные заведения в 
зависимости от своих экономических и социальных условий.

- На Ваш взгляд, актуально ли сегодня учиться на журнали-
ста? Какие перспективы открываются перед молодыми специ-
алистами в этой профессии? 

- Этот вопрос часто задают в последние годы. Некоторые счита-
ют, что для того, чтобы стать журналистом, не обязательно учить-
ся на факультете журналистики. Говорят, что достаточно обладать 
творческими способностями. Другие же считают, что обучение на 
факультете обязательно для того, чтобы стать профессиональным 
журналистом. В какой-то степени обе группы приводят аргумен-
ты в поддержку своего мнения. Я считаю, что, конечно, наличие на-
выков — это хорошо. Однако одних навыков недостаточно, чтобы 
стать журналистом. Необходимы журналистские знания и образо-
вание. Помимо предоставления знаний, факультеты журналистики 
учат, что и как говорить, то есть они обучают журналистским знани-
ям и мировоззрению. Перед квалифицированными специалистами 
во всех областях открывается будущее. В современном мире, с раз-
витием технологий, естественно, для журналистов с каждым днем 
открываются новые возможности. И любой молодой журналист, ко-
торый сможет использовать возможности и технологические дости-
жения современной журналистики, добьется успеха. Потому что 
сегодня работа журналиста не ограничивается работой в СМИ. В 
информационном обществе, в которое мы вступили, роль журна-
листов экспоненциально возрастает, и в нашем обществе появляет-
ся множество новых областей, которые требуют высококвалифици-
рованных журналистов.

- Чтобы шагать в ногу со временем, какие новые предметы 
появились в учебном плане факультета? Как меняется структу-
ра и содержание курсов?

- Учебные планы и программы обучения во всех областях подоб-
ны живым организмам и должны корректироваться и дополняться 
в соответствии с достижениями и изменениями в данной области и 

обществе. В этом случае образование будет эффективным, если те-
ория будет связана с практикой. Наряду с достижениями, у нас есть и 
проблемы в этой области. Мы стараемся по мере возможности вне-
дрять новые предметы и курсы, связанные с продвижением и разви-
тием медиадеятельности, и проводить практические занятия в СМИ. 
Однако эти усилия не приносят желаемых результатов. Одной из 
проблем является официальное требование о проведении занятий 
только в аудитории. При этом журналист, помимо практики, должен 
также проходить обучение в офисах и учреждениях СМИ у опытных 
журналистов.

Последние несколько лет мы ввели в учебные планы и програм-
мы обучения такие новые предметы, как «Право на доступ к инфор-
мации», «Медиакритика», «Мультимедийная журналистика» и ряд 
других.

Другая проблема заключается в том, что преподавание профес-
сиональных предметов в основном приходится на 3-й и 4-й курсы. То 
есть почти 70% занятий на 1-м и 2-м курсах — это неспециализиро-
ванные дисциплины. Это приводит к тому, что студенты, заинтере-
сованные в журналистике, теряют интерес к выбранной профессии. 
Необходимо начинать преподавать профессиональные предметы 
наряду с другими дисциплинами с первого курса, чтобы с самого на-
чала прививать студентам журналистское мышление. К сожалению, 
мы ничего не можем сделать для решения этой проблемы.	

- Много ли студентов и выпускников факультета продолжа-
ют работать в журналистике после окончания учебы? С какими 
трудностями они сталкиваются на пути к профессиональному 
развитию?

- Если честно сказать, предметом гордости является тот факт, 
что сегодня более 60% сотрудников республиканских СМИ (в некото-
рых изданиях более 80%) составляют выпускники факультета жур-
налистики ТНУ. Это свидетельствует о том, что они выбрали журна-
листику не по прихоти, а по предназначению. И, конечно, как и дру-
гие молодые люди, молодые журналисты также сталкиваются с со-
циально-экономическими и жилищными проблемами. Но, поддер-
жка руководства вуза и сотрудников СМИ вселяет в них энтузиазм, 
и они стараются, чтобы в дальнейшем профессионально трудиться 
на своем поприще. 

- Насколько важна, на Ваш взгляд, профессия журналиста 
в современном обществе и будет ли она актуальна в будущем?

- Невозможно представить сегодняшний мир без СМИ. Кажется, 
вся наша жизнь связана с ними. Это свидетельствует о возрастаю-
щей роли журналистов. Наряду с деятельностью различных форм 
СМИ изменились и методы предоставления информации, анализа и 
обсуждения проблем. В свою очередь, это становится одним из фак-
торов усиления влияния СМИ на общество.

- С появлением интернета роль традиционных средств мас-
совой информации, таких как газеты и телевидение, значитель-
но изменилась. Что, на ваш взгляд, необходимо этим СМИ для 
сохранения своей актуальности и «выживания» в условиях но-
вой цифровой эпохи?

- В настоящее время доступ к информации через новые инфор-
мационно-коммуникационные технологии стали важной частью жиз-
ни людей, и интернет — одна из таких возможностей. Сегодня дея-
тельность СМИ и журналистов немыслима без интернета, без ин-
формационно-коммуникационных технологий. Практически все ре-
спубликанские издания (как государственные, так и негосударствен-
ные) имеют свои веб-сайты, наши передовые издания предлагают 
аудио- и видеорепортажи. Мы видим, что не только радио и телеви-
дение широко используют эту возможность, но и печатные СМИ, и 
таким образом расширяют свою аудиторию. То есть они адаптируют 
свою деятельность к условиям сегодняшнего дня. Только молодые 
журналисты могут должным образом изучить специфику современ-
ной журналистики и использовать технологические достижения сов-
ременной журналистики.

- Как долго, на Ваш взгляд, бумажные газеты и журналы 
останутся актуальными? Есть ли у них будущее в условиях рас-
тущего влияния интернета и цифровых технологий?

- Я отношусь к тем, кто верит в выживание прессы (печатные газеты 
и журналы), то есть я оптимистично смотрю на будущее прессы. Неза-
висимо от технологического и цифрового развития, периодические из-
дания, журналы и печатные книги останутся. Воздействие печатного 
слова иное, оно вечно. Если задача электронных СМИ - передавать 
информацию, то задача прессы — анализировать и учитывать фак-
торы и последствия событий и изменений. Если она сможет понять и 
должным образом выполнить эту задачу, пресса выживет. 

Ануша Касым

В целях достойной встречи 35-летия 
Государственной независимости, как и 
в других регионах нашей любимой стра-
ны, в Горно-Бадахшанской автоном-
ной области, в том числе в Ванджском 
районе, при поддержке Правительст-
ва Республики Таджикистан и Лидера 
нации уважаемого Эмомали Рахмона 
полным ходом идут строительные ра-
боты.

С целью ознакомления с ходом стро-
ительства Председатель ГБАО Алишер 
Мирзонабот посетил джамоат Язгулом 
Ванджского района. В начале поездки он 
ознакомился со строительством здания 
Дома культуры в селе Джамак, заверше-
ние которого, согласно плану, намечено 
на июнь текущего года. Здесь же глава об-
ласти посетил дошкольное учреждение и 
дал дополнительные указания по улучше-
нию организации его работы и обеспече-
нию полного охвата детей.

Также в этом селе будет построена 
библиотека, которую планируется сдать в 
эксплуатацию к 35-летию независимости. 

По поручению и при поддержке Лидера 
нации уважаемого Эмомали Рахмона была 
заасфальтирована, расширена и отре-
монтирована местная автодорога от цен-
тра джамоата Язгулом до села Вишхарв, 
а также проведены работы в направлении 
села Зайч. К великому празднику — 35-ле-
тию независимости — в селе Зайч будет 
построен современный автомобильный 
мост.

В селе Андарбак Алишер Мирзонабот 
провел беседу с жителями и молодежью, 
подчеркнув, что в областном центре — го-
роде Хорог — по случаю праздника Навруз 
пройдут спортивные мероприятия, в том 
числе по национальной борьбе и волейбо-
лу, и участие спортсменов из долины Яз-
гулом в этих соревнованиях имеет важное 
значение.

В селе Андарбак ведутся строитель-
ные работы в дошкольном учреждении, а 
в селах Вишхарв и Мотравн продолжает-
ся строительство современных библиотек. 
В селе Будун Председатель ГБАО посетил 
библиотеку и побеседовал с читателями. 
Глава области призвал учащихся активно 
участвовать в республиканских конкурсах, 

в частности, в конкурсах «Фуруги субхи до-
нои китоб аст» («Мудрости зари сиянье — 
книга»), «Илм — фуруги маърифат» («На-
ука — светоч просвещения»), «Точикистон 
— Ватани азизи ман» («Таджикистан — Ро-
дина любимая моя») и других мероприяти-
ях.

Жители джамоата Язгулом, в свою 
очередь, выразили удовлетворение посто-
янной заботой и поддержкой Правительст-
ва Республики Таджикистан и Лидера на-
ции уважаемого Эмомали Рахмона и зая-
вили, что внесут свой достойный вклад в 
торжественное празднование священной 
и исторической даты — 35-летия Государ-
ственной независимости Республики Тад-
жикистан.

Ходжамир Курбонбеков
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Расширение работ по строительству новых объектов, вклю-
чая производственные предприятия и цеха, озеленение и бла-
гоустройство, а также усиление цифровизации различных сек-
торов стали ключевыми темами контрольного совещания, ко-
торое провел Председатель Горно-Бадахшанской автономной 
области Алишер Мирзонабот.

В ходе совещания также были рассмотрены вопросы подготовки 
к достойному празднованию Дня Матери и Международного празд-
ника Навруз, внедрения современных технологий, активизации де-
ятельности кружка «Робототехника и искусственный интеллект». 
Участники заслушали информацию о ходе строительных работ в 
дошкольных учреждениях, возведении теплиц, освоении новых зе-
мель и развитии пчеловодства.

Алишер Мирзонабот дал дополнительные поручения, направ-
ленные на обеспечение продовольственной безопасности страны. 
Он поставил задачу расширить работу по развитию приоритетных 
секторов экономики, укрепить деловую активность и увеличить объ-
емы кредитования частных лиц для создания новых рабочих мест.

Особое внимание глава области уделил проблеме незаконной 
вырубки деревьев. Он дал строгие указания руководителям соот-
ветствующих структур и ведомств активизировать разъяснительную 
работу с населением городов и районов, особенно в сельской мест-
ности, и детально разъяснять жителям требования действующего 
законодательства в этой сфере.

Кроме того, руководителям профильных ведомств и учреждений 
были даны конкретные поручения по подготовке к весеннему призы-
ву молодежи в Вооруженные Силы страны, популяризации народ-
ных традиций и национальной одежды, усилению мероприятий по 
укреплению здоровья. Также были затронуты вопросы подготовки к 
достойному празднованию 35-летия независимости страны и других 
значимых событий.

Ходжамир Курбонбеков

Областной центр – город Худжанд – по праву называют ли-
цом Согдийской области. Об этом часто напоминает руковод-
ству города Председатель области Раджаб Ахмадзода, давая 
конкретные поручения по благоустройству Худжанда, вводу в 
эксплуатацию социально значимых объектов и, особенно, про-
мышленных предприятий.

На днях мы встретились с Председателем города Фирдавсом 
Шарифзода и попросили его рассказать о ходе подготовки к главно-
му празднику страны. Вот что он сообщил:

— В честь 35-летия Государственной независимости мы разра-
ботали специальный план мероприятий, состоящий из 360 пунктов. 
Он включает строительство, ремонт и реконструкцию 950 объектов 
в различных сферах городского хозяйства. На сегодняшний день 
сдано в эксплуатацию 1095 объектов, что составляет 115% от наме-
ченного плана. Из общего количества объектов 370 были сданы в 
2025 году.

Отрадно, что большинство объектов было введено в строй при 
непосредственном участии Основателя мира и национального 
единства - Лидера нации, Президента страны уважаемого Эмомали 
Рахмона. Например, в прошлом году Лидер нации дал старт работе 
предприятия по производству пластиковых и алюминиевых профи-
лей ООО «Афранг пластик», завода по производству строительных 
панелей ООО «Таджпанел», цеха по заготовке сухофруктов ООО 
«Доро Арт Фуд», детского сада при ООО «Арча». Также были откры-
ты новые здания в Центре онкологических заболеваний, дополни-
тельные корпуса в гимназии №4 и другие объекты. 

Но мы не останавливаемся на достигнутом. Во исполнение пору-
чений Главы государства, Лидера нации уважаемого Эмомали 
Рахмона о достойной встрече главного праздника страны — 35-ле-
тия Государственной независимости, администрация города приня-
ла решение дополнительно построить 400 объектов. На сегодня бо-
лее 200 из них уже сдано в эксплуатацию.

Пользуясь случаем, хочу сказать несколько слов о важнейшей 
отрасли города — промышленности, так как пополнение городского 
бюджета во многом зависит именно от этой сферы.

Худжанд является одним из крупнейших промышленных 

центров страны. Вклад наших промышленников в общий объем про-
изводимой продукции очень велик. Несмотря на внешние негатив-
ные факторы, благодаря принятым мерам в 2025 году заработали 
32 средних и малых производственно-промышленных предприятия, 
работающих по современным технологиям. В результате было со-
здано около 200 новых рабочих мест и привлечено 36,5 млн. сомо-
ни прямых инвестиций. Теперь общая численность промышленных 
предприятий в городе достигла более 300.

Экономический анализ показывает, что общий объем произве-
денной продукции в 2025 году составил 2 млрд. 145,4 млн. сомони. 
По сравнению с 2024 годом рост - 120,3 млн. сомони. Продукция на 
сумму 461,2 млн. сомони была экспортирована за рубеж. Этот пока-
затель на 50,5 млн. сомони больше, чем в 2024 году.

В городе насчитывается 125 предприятий-экспортеров. В отчет-
ном году они произвели продукцию на сумму 1 млрд. 208 млн. со-
мони, что по сравнению с 2024 годом больше на 133,6 млн. сомони 
(115,1%). Такой рост способствовал тому, что впервые бюджет города 
в 2025 году достиг 1 млрд. сомони.

Мирзоаъзам Максудов

Соглашение о государственно-частном партнерстве по 
реализации проекта «Развитие почтовой системы Таджикис-
тана: автоматизация процесса почтовой пересылки» подписа-
ли руководители Службы связи при Правительстве Республи-
ки Таджикистан и Общества с ограниченной ответственностью 
«Сервис и Технология». 

Как сообщили в Службе связи, соглашение направлено на раз-
витие почтовой инфраструктуры и внедрение современной системы 
автоматизации процесса почтовой пересылки. 

Реализация проекта позволит повысить качество услуг и при-
вести процессы обработки, отправки и контроля почты в соответст-
вие с современными международными стандартами.

Проект также улучшит логистические услуги и услуги по выпол-
нению заказов, создав новые возможности для развития электрон-
ной коммерции и расширения цифровых услуг.

В результате реализации проекта будет создано более 150 но-
вых постоянных рабочих мест, а более 500 сотрудников почты будут 
вовлечены в новые процессы.

Елена Назарова

Руководство и сотрудники Министерства экономическо-
го развития и торговли Республики Таджикистан 28 фев-
раля в Парке Победы посадили более 1000 хвойных де-
ревьев.

Как сообщили в министерстве, акция прошла с целью 
озеленения и благоустройства страны, а также в связи с 
объявлением 2026 года «Годом расширения работ по благо-
устройству и созиданию, укрепления национального само-
познания и самосознания».

Участники мероприятия провели работы по благоустрой-
ству территории и уходу за уже посаженными зелёными на-
саждениями. Подобные инициативы направлены на улуч-
шение экологии.
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Таджикская сборная провела уверенный турнир в Ташкенте, 
завоевав две медали и два пятых места на фоне сильной конку-
ренции со стороны 39 стран. Блестящий дебют Абдуллои Ориф 
и стабильное выступление Эмомали Нурали укрепили позиции 
команды в мировом рейтинге и выделили Таджикистан среди 
участников этапа Мирового тура IJF.

Сборная Таджикистана была представлена 17 дзюдоистами - 13 
мужчинами и 4 женщинами на турнире Tashkent Grand Slam-2026, ко-
торый проходил с 27 февраля по 1 марта и собрал 370 спортсменов 
из 39 стран. Уже в первый день команда получила шанс на медали: 
в категории до 66 кг Эмомали Нурали начал с победы над украин-
цем Назаром Висковым, затем уступил японцу Шинсэю Хаттори, но 
через утешительную сетку вышел на борьбу за бронзу. В решающих 
схватках он выиграл у бразильца Роналда Лимы и итальянца Вале-
рио Акколи, став бронзовым призёром. Для Нурали это очередной 
успешный результат в Ташкенте, в 2023 и 2024 годах он выигрывал 
здесь золото.

Главным результатом турнира для Таджикистана стало 
выступление 20-летнего Абдуллои Ориф в весе до 73 кг. Это был его 
первый международный старт под эгидой IJF, и он провёл его макси-
мально уверенно. Начав со второго круга, Абдуллои Ориф победил 
ирландца Джошуа Грина, затем узбекистанца Хожиакбара Тошева и 
индийца Аруна Кумара. В полуфинале он выиграл у итальянца Джо-
ванни Эспозито, а в финале у опытного узбекского дзюдоиста Шах-
рома Ахадова. Победа в «золотом времени» принесла ему золотую 
медаль и 5000 евро призовых. Для спортсмена, который в этом году 
стал чемпионом Таджикистана, этот результат стал важным шагом в 
международной карьере.

Масъуд Ахмадзод также вошёл в число лучших, заняв пятое 
место. Он победил румына Лусиана Борса и представителя ОАЭ 
Казбека Нагучева, но уступил узбекистанцу Элбеку Тожиеву в 1/8 
финала. В утешительной сетке он выиграл у бразильца Мичела 

Аугусто, однако в борьбе за бронзу проиграл японцу Таики Накамуре.
Tashkent Grand Slam входит в серию турниров IJF и приносит 

спортсменам важные рейтинговые очки. Призовые составляют 
5000 евро за золото, 3000 за серебро и 1500 за бронзу. По итогам 
соревнований лидерами стали Япония, Азербайджан и Узбекистан. 
Таджикистан с одной золотой, одной бронзовой медалью и двумя 
пятыми местами занял шестое место, опередив ряд сильных евро-
пейских сборных.

Текущий результат показывает, что команда сохраняет стабиль-
ность в ключевых весовых категориях и укрепляет позиции в миро-
вом рейтинге. Успешный дебют Абдуллои Ориф и очередная ме-
даль Эмомали Нурали подтверждают потенциал сборной на бли-
жайшие этапы Мирового тура.

Акмал Маннонов

В рамках реализации «Государственной программы разви-
тия учреждений культуры Республики Таджикистан на 2021–2025 
годы» в Лахшском районе был осуществлен ряд важных меро-
приятий. Основная цель этих инициатив — укрепление мате-
риально-технической базы, улучшение условий деятельности и 
повышение уровня культурного обслуживания населения.

При поддержке Министерства культуры Республики Таджикистан 
и исполнительных органов государственной власти района для 
учреждений культуры были приобретены современные звукоусили-
тельные установки, сценические костюмы, национальные музыкаль-
ные инструменты, а также необходимая мебель. Одновременно часть 
изношенного оборудования была отремонтирована и восстановлена, 
что существенно улучшило условия труда работников. В частности, 
Дом культуры джамоата Лахши-Боло был обеспечен музыкальными 
инструментами, что создало благоприятные условия для развития на-
родного творчества и привлечения подростков и молодежи к искусству.

Сегодня в Лахшском районе функционируют 50 учреждений куль-
туры, включая 8 домов культуры, 10 сельских клубов, 28 библиотек, 
3 музея и 1 парк культуры и отдыха. Эти учреждения играют важную 
роль в повышении культурного уровня населения, духовном воспита-
нии и укреплении чувства национального самосознания и патриотиз-
ма.

В преддверии 35-летия Государственной независимости Республи-
ки Таджикистан был построен и модернизирован ряд объектов куль-
туры. В частности, введены в эксплуатацию 14 библиотек, 1 сельский 
клуб, 1 музей и 1 парк культуры. Эти меры свидетельствуют о постоянном 
внимании государства к развитию сферы культуры и созданию благо-
приятных условий для досуга населения.

По инициативе активной жительницы района Хамит Бороновой 

еще в 2012 году в селе Чорсу был создан историко-аграрный музей. 
В настоящее время его фонд насчитывает 3281 экспонат, четыре че-
ловека обеспечены постоянными рабочими местами. Музей активно 
функционирует, как центр сохранения и популяризации местной исто-
рии и культуры.

Кроме того, во исполнение распоряжения Президента Республики 
Таджикистан Эмомали Рахмона о проведении республиканского кон-
курса «Таджикистан – Родина любимая моя» представители района 
приняли в нем активное участие и добились значительных успехов. В 
частности, художественный руководитель Центрального дома культу-
ры Эмомали Ганиев занял второе место в номинации академического 
исполнительства и был удостоен денежной премии, что стало предме-
том гордости жителей Лахшского района.

Следует отметить, что библиотечный фонд района был пополнен 
4 тысячами экземпляров новых книг на сумму 80 тысяч сомони. Эта 
мера способствует развитию культуры чтения и повышению образова-
тельного уровня общества.

При поддержке Основателя мира и национального единства – Ли-
дера нации, Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона в 
ходе рабочей поездки в Лахшский район 12 сентября 2024 года был за-
ложен фундамент Дворца культуры, библиотеки и детской музыкаль-
ной школы. После ввода этих объектов в эксплуатацию существующие 
проблемы будут устранены, а для дальнейшего развития культуры от-
кроются новые возможности.

В целом достигнутые результаты и реализованные меры свиде-
тельствуют о том, что сфера культуры Лахшского района развивается 
в духе созидания и вступает в новый этап прогресса.

Джонибек Сафаралиев,
зав. сектором культуры Лахшского района

25 февраля в городе Пенза состоялась рабочая встре-
ча губернатора Пензенской области Олега Мельниченко 
и Председателя Хатлонской области Давлатали Саида. В 
центре внимания сторон оказались вопросы укрепления и 
расширения взаимовыгодного сотрудничества между дву-
мя регионами.

В ходе переговоров было отмечено, что Хатлонская об-
ласть демонстрирует устойчивое развитие в добывающей, об-
рабатывающей, пищевой и легкой промышленности, является 
крупным энергетическим центром и одним из ведущих произво-
дителей хлопка в Центральной Азии. По мнению главы Пензен-
ской области, это создает значительный потенциал для нара-
щивания товарооборота и промышленной кооперации.

Олег Мельниченко подчеркнул, что Таджикистан входит в 
число десяти крупнейших внешнеэкономических партнеров ре-
гиона. За последние пять лет экспорт Пензенской области в 
республику увеличился в 1,3 раза, а его доля в общем объеме 
поставок выросла почти вдвое.

В настоящее время пензенские предприятия поставляют в 
Таджикистан сельскохозяйственную продукцию, оборудование 
и аппаратуру, древесину, мебель и бытовую технику. В свою 
очередь, в прошлом году впервые были импортированы трико-
тажные изделия из Таджикистана, что свидетельствует о рас-
ширении номенклатуры взаимной торговли.

Давлатали Саид отметил заинтересованность таджикской 
стороны в изучении опыта Пензенской области в сфере маши-

ностроения, приборостроения и переработки сельскохозяйст-
венной продукции. В рамках визита делегация  Хатлонской об-
ласти ознакомилась с деятельностью крупных промышленных 
предприятий региона.

Стороны выразили уверенность, что достигнутые догово-
ренности станут  основой для дальнейшего развития экономи-
ческих связей и реализации  совместных проектов, способству-
ющих укреплению партнерства между регионами.

Джахонгир Рустамшо

По инициативе Управления по делам женщин и семьи Ис-
полнительного органа государственной власти города Душан-
бе с участием активных женщин и девушек столицы состоя-
лось культурно - просветительское мероприятие «Женщина-
мать – связующее звено поколений». 

В ходе мероприятия было отмечено, что мать – это источник све-
та и чистоты в каждом доме, бесценное сокровище и божествен-
ный ангел для ребенка. Одновременно миссия матери заключается 
в сохранении культуры и литературы, языка и национальной иден-

тичности, то есть воспитание детей также лежит на плечах матери. 
Благополучие каждого дома зависит от созидательной мудрости и 
мощной творческой энергии женщины-матери. Отсюда следует, что 
каждая благополучная и спокойная семья считается символом про-
цветания и стабильности в любом государстве и обществе.

Управление по делам женщин и семьи Исполнительного органа 
государственной власти города Душанбе в рамках мудрой политики 
Президента Республики Таджикистан уважаемого Эмомали 
Рахмона всегда уделяет первостепенное внимание вопросу обеспе-
чения прав и интересов женщин и матерей. Управление принима-
ет все необходимые меры для улучшения социального положения 
женщин и матерей, защиты прав семьи, матери и ребенка, создания 
благоприятных условий для жизни и работы женщин и матерей, и, 
что самое главное, для их более активного вовлечения в процесс 
государственного управления и повышения социальной роли жен-
щин и девушек.

Также было отмечено, что матери и сестры, как жительницы сто-
лицы, всегда поддерживают созидательные инициативы мэрии и 
вносят значительный вклад в осуществление работ по благоустрой-
ству и созиданию в городе.

«Народная газета»


